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Zazraky se déj

POMAHAME DETEM
A DRIVE NAROZENYM,
ABY SE ZASE SMALI

~

,Loutky dokazou u nemocnych ¢asto vic nez pilulky -
vycCarovat Usmév, zahnat smutek po domové, pomahaji na
chvili zapomenout na bolest a trapeni.”
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Uvod

mam radost, Ze s Vami mohu sdilet informace o dalSim roce, kdy nasi herci a muzikanti opét
navstévovali nemocnice, Ié¢ebny a hospice po celé republice. Rok 2023 byl opét vyjimecny,
nebot to byl jiZ osmnacty rok, co pomahame!

Podafilo se ndm dosahnout neuvéritelného poctu ndvstév nemocnic - 1260, coz je zatim nejvice.
Odehrali jsme nespocet loutkovych predstaveni a koncert(l nejen v nemocnicich a [éc¢ebnach, ale
také v divadelnich salech a na divadelnich a hudebnich festivalech. Z toho plnych 1220 navstév
bylo urceno praveé pro ty, ktefi by se jinak k divadelnimu predstaveni ¢i pisnicce vibec nedostali.
Hrali jsme pro malé pacienty, ale i pro ty dfive narozené, ktefi jsou ¢asto upoutani na ltzko a
které také jiZz pravidelné navstévujeme.

Podarilo se ndm rozsitit pocet nemocnic, kde pravidelné pomahame kazdy tyden. Mist, ktera
bychom radi navstévovali s touto Zeleznou pravidelnosti. Nechybéla ani mista, kde jsme letos byli
po delsi dobé, nebo zcela poprvé: Benesov, Mlada Boleslav, Mélnik, Jihlava, Liberec, Valasské

siti nemocnic Agel.

Rozsifili jsme také spolupraci s dalSimi institucemi a neziskovymi organizacemi, které se vénuji
znevyhodnénym osobam. Navysili jsme i pocet navstév, které se vénuji seniordim a lidem na
sklonku Zivota. Kromé dlouhodobé navstévovanych hospicl jsme rozsitili pocet geriatrickych
oddéleni v navstévovanych nemocnicich a navstévy dalsich zafizeni pro dfive narozené.

| v tomto roce jsme se zamérili zejména na mista, kde nase pomoc davala nejvétsi smysl a kde
jsme mohli efektivné pomoci.

S radosti jsme ale o nasi praci davali védét i tém, ktefi jsou zrovna zdravi, anebo kterym jsme v
nemocnici slibovali, Ze se s nimi uvidime v divadle. | diky témto vystoupenim jsme mohli nasi
praci konfrontovat s ostatnimi profesionalnimi divadelnimi soubory ¢i nasi praci predstavit Sirsi
verejnosti. Setkavali jsme se v sadle Méstské knihovny v Praze, na festivalech v regionech, ale také
na mimoprazskych loutkarskych scénach.



S pychou miZzeme konstatovat, Ze se stale snazime posouvat nasi praci dopfedu. Pokousime se
rozSifovat pocCet mist, kde pfi nasi praci Uzce spolupracujeme s lékari, sestfickami a terapeuty,
nebo pacientskymi organizacemi, a stejné tak se snazime vytvofit pro tym idealni podminky pro
praci. At uz se to tyka naseho zazemi v jednotlivych zdravotnickych zafizenich ¢i péce o herce a
muzikanty mimo né.

Nové mame na repertoaru nékolik kuffikovych pohadek, napriklad pohadku O velké fepé, pribéh
0 Jonasovi a velrybé a O slepicce a kohoutkovi. Pfipravili jsme také vétsi inscenace. Pfibéh
Zrezivély rytif jsme doprovodili interaktivnim baliCkem karet s plvodnimi hrami. Na sklonku roku
jsme pak dokoncili inscenaci Amundsen. PFi jejim vzniku tym pod vedenim kmenového reZiséra
Matyase Miky myslel na pacienty hospitalizované v psychiatrickych nemocnicich a na starsi
pacienty viibec. Navazali jsme také spolupraci s Narodnim divadlem pfi projektu Musica non
grata, ktery slibuje novou premiéru navazujici na letosni spolecné workshopy.

Nesmime opomenout dalsi kreativni pociny, které ¢asto navazuji na nasi praci na pokojich av
hernach. Vznikly dva mimoradné audioprojekty. Tim prvnim byly pohadky na albu Zrezivély rytif
a jiné pohadky, tim druhym pak audioprojekt Lécivé kapky, ktery pfinesl autorské pisné ¢lend
naseho tymu.

Vice nez 1200 navstév si vyzadalo i posileni naseho tymu. Po rozsifeni o generaci mladych
talentovanych loutkard mezi nami vitame pisni¢karku Beatu Bocek a pianistu a skladatele Davida
Nolla. Je skvélé mit v tymu takto talentované hudebniky!

Osmnact let, které mame za sebou, u ¢lovéka znamena dospélost. I pfes to, Ze se i my, spolek
Loutky v nemocnici, vzhledem k rozsahu pomoci, kterou poskytujeme, a odpovédnosti, kterou
citime vzhledem k diveére, kterou nam dlouhodobé poskytuji zdravotnicka zafizeni i vy, nai
partnefi a darci, v mnohém chovame dospéleji, jak se na stfedné velkou neziskovou organizaci
slusi, slibujeme Vam, Ze na kazdém pokoji a v kazdé herné i nadale budeme odhalovat détskou
radost ze vzajemného souznéni pfi pisnickach Ci pribézich, které za pacienty pfinasime, ze i
nadale budeme prinaset spontanni smich a utirat slzy na tvarich téch, ktefi to potrebuiji.

Dékujeme, Ze jste s nami.
Marka Mikova
= pFedseEi,kyné spolku
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Poslani a cile organizace

Spolek Loutky v nemocnici se vénuje zlepsovani kvality Zivota déti a seniort
hospitalizovanych v nemocnicich a lé¢ebnach prostrednictvim loutkovych
predstaveni, hudby a her. NasSe c¢innost se zaméfuje na poskytovani
psychosocialni podpory, ktera pomaha pacientim odpoutat se od prozivané
reality nemoci a usnadnuje proces uzdravovani.

Poslani:

o Bezprostredni komunikace s pacienty a jejich blizkymi prostfednictvim loutek, hudby a her, s
cilem pfinést Ulevu a radost do ndro¢ného nemocni¢niho prostredi.

o Spoluprace s oSetfujicimi Iékafi, terapeuty a zdravotnickym personalem k posileni
terapeutického Gcinku nasich programd a navstév.

o Reakce na potreby spole¢nosti i v mimoradnych situacich prostfednictvim umélecké a
humanitarni ¢innosti.

e Rozsifovani pristupu k profesionalnimu loutkovému divadlu a hudbé na mista, ktera by jinak
zlstala nedosazitelna.

Cile:

o Ulehcit pobyt hospitalizovanych déti a seniorti v nemocnicich a Ié¢ebnach prostrednictvim
nasich uméleckych aktivit.

e Podporovat proces uzdravovani a zlepSovat psychickou pohodu pacient(

o Zajistovat pravidelné navstévy v nemocnicich a Ié¢ebnach po celé republice, s cilem oslovit co

o Posilovat spolupraci s neziskovymi organizacemi a institucemi, které se vénuji znevyhodnénym

skupindm obyvatel.

* Rozvijet nové programy a aktivity, které reflektuji aktualni potfeby hospitalizovanych
pacientd.

e Soustavné informovat Sirokou i odbornou verejnost o potfebnosti realizovanych aktivit a jejich
primém vlivu na psychicky stav i proces uzdravovani pacienta.






Cilova skupina:

e Déti ve véku 2-18 let a jejich blizci
® Seniofi

® Zdravotnicky personal

e Dalsi potrebni v krizovych situacich

Spolek Loutky v nemocnici byl
zaloZen v roce 2005 a za dobu
své existence se stal
neodmyslitelnou soucasti
psychosocialni péce v ¢eskych
nemocnicich a |é¢ebnach. Svou
nezastupitelnou roli prokazal i v
dobé pandemie Covid-19 ¢i
béhem prvnich mésict
uprchlické viny zplisobené
valkou na Ukrajiné.







jak to délame?

o Nase prace stoji na bezprostredni komunikaci s pacienty prostfednictvim loutky a hudby,
¢imZ se snazime pacienta odpoutat od prozZivané reality nemoci. Loutka se stadva médiem,
které umoznuje komunikaci i nonverbalné, vytvari prostor pro hru, odbourava bariéry studu
a strachu, a pFinasi smich a uvolnéni.

« Uzce spolupracujeme s osettujicimi Iékafi, zdravotnickym personalem a rodinami pacientt,
¢imz se nas projekt stava formou arteterapie s diferencovanym pfistupem k riizné
nemocnym détem i seniordim. Casto se stavame soucasti rehabilitace, terapie ¢i 1é¢by dle
individualnich potreb pacienta a oSetfujiciho |ékare.

o Sledujeme nejnovéjsi trendy v oblasti dramaterapie a psychosocialni péce, které
reflektujeme pfi realizaci nasich navstév a pripravé novych projekt(. Prinasime do nemocnic
a léceben velké i malé loutky, pohadky a pisnicky, a poskytujeme moZnost si hrat a povidat.
Jevistém se Casto stava i nemocnicni postylka.

* Nase predstaveni nejsou obycejna. Hrajeme s détmi i pro déti, otevirdme prostor dlveéry a
pochopeni. Déti se aktivné zapojuji do hry, napovidaji, pomahaji, vymysleji pribéhy, hraji s
loutkami a casto se svéfi i se svymi trapenimi.

¢ Spolupracujeme se slozkami integrovaného zachranného systému a neziskovymi
organizacemi pomahajicimi v nemocnicich i krizovych situacich.

o Dulezitou soucasti nasi prace je i konkrétni pomoc pfi lécbé pacientd, kdy ve spolupraci s
|ékari reagujeme na specifické potreby pacientd, a tim prispivame k jejich lepsimu
uzdraveni. Taktéz dbame na dodrzovani hygienickych a epidemiologickych opatreni,
abychom vyhovéli prisnym pravidlim nemocnic, zvlasté v obdobi pandemii a na oddélenich
se zvlastnim rezimem jako jsou jednotky intenzivni péce.

Tak to je ta nase medicina...




Stiipky z historie

Vsechno to zacalo v roce 2002. To jsme v Cechach poprvé zavitali do nemocnic s loutkami
inspirovani spolupraci s panem Ottokarem Seifertem. Vstoupit v téch dobach do nemocnice s
loutkami nebylo nic snadného. Personal ¢asto vibec nechéapal, pro¢ se néco takového ma dit.

V roce 2005 zakladame obcanské sdruZeni Loutky v nemocnici. Snazime se chodit za
nemocnymi détmi pravidelné a rozvijime metodu hry s loutkou. Loutka je podobna hracce a dité
s ni lehce navaZze dialog. Nemocnice si na nas postupné zvykaji.

Rok 2007. Rozjizdime se do détskych Ié¢eben a vybranych nemocnic mimo Prahu, kromé
pisni¢ek a improvizaci s loutkou pfindsime pacientim i cela loutkova predstaveni. Rozsifujeme
postupné repertoar. Déti se loutkdm svéruji se svym trapenim a funguje to zazracné! Krom
loutek prinasime na pokoje i hudebni nastroje a spousty pisnicek.

Rok 2008. Pokracujeme v navstévach po celé republice. Realizujeme prvni ucelené bloky
navstév v psychiatrickych nemocnicich a zkousime ve spolupraci s |ékafi otevirat témata jako je
anorexie, bulimie a Sikana.

V roce 2010 se nase medicina rozsifuje za hranice Ceské republiky. Nachazime nové
spolupracovniky v Bratislavé a dalSich slovenskych méstech a vznika sesterské obcanské
sdruZeni Babky v nemocnici, které ptisobi na Slovensku dodnes. V Cechach uskute¢riujeme
prvni premiéru pro verejnost ,Darek, aneb zkus jit cestou necestou”.

Rok 2011. Pravidelné jiz navitévujeme mimoprazské nemocnice v Brné, v Ceskych
Budé&jovicich, Ceském Krumlové, Hradci Kralové, Karlovych Varech, KroméFizi, Olomouci,
Ostravé, Pisku, Plzni, Sumperku, Tabore ¢&i Teplicich. Nachazime nové kolegy, mimoprazské
herce a muzikanty. Uskutecnili jsme vice jak 200 navstév a dva tydenni pobyty v [é¢ebnach. Nasi
praci zachytil fotograf Miroslav Halada a diky tomu vznika vystava, ktera spolu s nami putuje po
republice.

2012: Zacindme spolupracovat se spole¢nosti Prodialog na rozvoji individualniho darcovstvi,
které se stava vyznamnou garanci dlouhodobé stability spolku v budoucnu. Pfipravujeme prvni
kramarské pisné.






A je tu rok 2014. Opét vyznamné navysSujeme pocet navstév malych marod( a poprvé hrajeme i
pro geriatrické pacienty a dlouhodobé hospitalizovanym. Zpivame pisnicky z jejich mladi a
improvizujeme se specialnimi loutkami u [izka. Vénujeme se nejen pacientlim, ale i jejich rodinam.

V roce 2015 jsme oslavili deset let své existence. Uskutecriujeme i fadu vyjimecnych akci mimo
nemocnice, abychom podékovali viem, ktefi ndm pomahaji a aby nasi praci vidéla i Sirsi verejnost.
Vydali jsme nase prvni CD Dobra medicina s pisnickami z nasich predstaveni.

Rok 2017. Rozvijime podporu dfive narozenych na pracovistich podplrné a paliativni péce
véetné hospict, napriklad hospic Dobrého pastyie v Cer¢anech. Soustfedime se i na loutkaiskou
kvalitu novych inscenaci, abychom se s nimi mohli v budoucnu vydat na prestizni mezinarodni
prehlidky loutkového divadla, tfeba na festivalu Skupova Plzen. Vydavdme nové CD Létajici
pefina, na kterém se tentokrat podileji hudebnici z celé republiky. V roce 2019 ziskdvame Cenu
Féra darca.

V roce 2020 zachvétila cely svét pandemie covidu 19. Misto oslav patnactin jsme tak hledali nové
cesty za nasimi pacienty. Po 50 dnech odmlky, kdy jsme hrali jen pred okny nemocnic, jsme opét
mohli dovnitf! Nemocnice nam udélily specialni status a my tak mohli jako jediné divadlo v
republice za pfisnych hygienickych reguli hrat a pokracovat v podpore pacientt i Iékart. Posilili
jsme zabavu online a zacali pfipravovat nova predstaveni. Dim vzpominek streamujeme do mnoha
domovu seniord v pfimém prenosu. Nasi praci sledoval fotograf Staslav Zbynék.

2021: Loutky v nemocnici rozviji individualni praci s pacienty ve spojeni s Iékafi a terpeuty. Na
vybranych pracovistich se stdvame soucasti diagnostického a rehabilitacniho procesu a intenzivni
spoluprace se zdravotniky skvéle funguje. Vlajkovou lodi je rehabilitace v motolské nemocnici, kde
jsme zacali jiz v roce 2020. Profilovy projekt Cesta do Vanoc, ndm umoznuje oslovit jesté Sirsi
skupiny divaka, Iékare s rodinami anebo uzdravené déti. Postupné rozsifujeme tym o nové kolegy
nejmladsi loutkarské generace.

V roce 2022 jsme prekrocCili hranici 1000 navstév. Navstivili jsme 100 oddéleni ve 45
zdravotnickych zafizenich a krom toho dalSich 61 navstév v asistencnich centrech pomoci
uprchlikiim z Ukrajiny. Hrali jsme i ve vlacich z Ukrajiny. Vystoupili jsme na festivalech Struny
détem a Letni Letna. BEhem adventu jsme navstivili i krajska loutkova divadla.
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Lidé
Organizacni struktura organizace

Statutarni organ
Marka Mikova, predsedkyné spolku

Producent, fundraising
Jakub Matéjka

Vykonny vybor
Marka Mikova,
Hana Granci¢ova, Radana Matéjckova

Kontrolo
Antonin Novotny

Valna hromada
je vrcholnym organem spolku, sestava ze vsech jeho ¢len(

Clenové spolku a spolupracujici osoby

Marka Mikova, Hana Repova, Hana Grancic¢ova,

Antonin Novotny, Marie Dufkova, Katefina Tschornova, Jakub Matéjka,
Jaromir Frantisek Palme, Matyas Mika, Mariana Chmelarova, Radana
Matéjckova, Daniela Vackova, Jifi Hodina, Lenka Volfova, Krystof Mika,
Krystyna Skalickd, Pavla Jonssonova, David Velcovsky, Katka Svobodova,
Sylvie Krobova, Jifi Bilbo Reidinger, Renata KubiSova, Zdenék Havlicek,
Pavla Rihova, Terezie Palkova, Anna (Anicka) Brenkova a Mirka Vydrova,
Mirka Vydrova, David Bolech, Vaclav Némec, Monika Reznickova, Natalie
Havlov4, David Noll, Beata Bocek

Dobrovolnici
Rozélie Matéjkova, Felix Ifrim, Prokop Matéjka

Dalsi spolupracovnici
Martina Mikova







Hlavni osoby spolku

Marka Mikova - divadelni rezisérka a loutkoherecka

Vystudovala DAMU - loutkarskou fakultu, obor reZie-dramaturgie. Hrala princeznu RiZenku ve filmu selak
budi princezny. Pracovala v divadle Minor, v divadle Lampion na Kladnég, v Tésinském divadle Bajka,

v loutkovém divadle v némeckém Ravensburgu. Pedagogicky spolupracuje také na vyuce a inscenacich
VOSH a DAMU. PrileZitostné zaseda v porotach vyznamnych festivalti loutkového divadla (napf. Loutkai-
ska Chrudim). Hraje a zpiva v damské kapele Zuby nehty. Napsala pét kniZzek pro déti (Roches a BZzunda,
Knihafoss, JO537, Mrakodrapy a Skviry). Za nékolik dél byla nominovana na cenu Magnesia Litera.

Antonin Novotny - herec, mim a loutkoherec

Vystudoval konzervator Jaroslava Jezka obor pantomima, béhem studia byl na stazi ve studiu Jerzyho Gro-
towského v Polsku. Plsobil i v pantomimické skupiné Ladislava Fialky v Divadle Na zabradli. V roce 1990
nastoupil do loutkového divadla Minor, kde hral témér deset let. Nyni je svobodnym umélcem a jeho stézej-
ni ¢innosti je hrani pro déti a sélova pantomima. Pravidelné se tGcastni i dalSich charitativnich a sociélnich
akci, jako jsou napfriklad Muzy détem.

Hana Grancicova > tanecnice a herecka

Hrala v amatérském divadle Lucerna a pozdéji profesionalné v loutkovém divadle Minor, a to jak v pred-
stavenich pro déti, tak v predstavenich pro dospélé. Ucila akrobacii u Franka Towena, kde velmi Uspésné
zuzitkovala jak své pedagogické nadani, tak akrobatické zkuSenosti. Jako asistentka Franka Towena vyu-
Covala také step a jazzdance. Praci s détmi se vénovala i jako ucitelka v materské Skole.

Radana Matéjckovéa - herecka

Vystudovala Sz, obor détska sestra. Hrala v A studiu Rubin, studium na DAMU nedokoncila, hréla se
souborem Buchty a loutky, v divadle Minor a v Divadle Bolka Polivky. Je chovatelka koni, miluje divadlo
a knizky.

Jakub Matéjka - producent

Od roku 2009 zajistuje produkci, fundraising a marketing sdruzeni. Jakub se vénuje projektlim nezavislého
divadla a realizoval mnoho kulturnich a artterapeutickych projekt( i charitativnich akci ve spolupraci s
nadacemi, jako je Clovék v tisni, Nadace Vize 97 Dagmar a Vaclava Havlovych, Nadace rozvoje ob¢anské
spolecnosti a dal$imi. V minulosti Jakub ptsobil také jako $éf marketingu Ceského rozhlasu 3 - Vitava,
feditel festivalu ...pfisti vina/next wave..., feditel Muzea Karla Zemana nebo agentury

HAPPY END Production.



Hana Repova - hudebnice, psychoterapeutka

Vystudovala sociologii na FF UK v Praze, po ukonéeni skoly pracovala jako socialni pracovnice ve VUM Klicov,
potom jako odborny terapeut v komunité pro drogoveé zavislé - Sananim Némcice a pozdéji jako vedouci Domu
s pecovatelskou sluzbou Cernosice. Pracovala jako terapeutka v TK Magdaléna o.p.s. V sou¢asné dobé pracuje
tézZ jako psychoterapeutka v Terapeuti.net.

Jaromir Frantisek Palme zvany Fumas - vytvarnik a hudebnik
Absolvoval konzervator Jaroslava Jezka, obor tvorba pisfiového textu a scénare.

Zivi se jako ilustrator prevazné détskych knih (dosud cca 50 titultl). Napsal dvé knihy o chlapci Tadeasovi,
jeho rodiné a mluvicim psu. Zpiva a hraje na kytaru v kapele Pavodni Bures.

Matyas Mika - rezZisér, loutkoherec a hudebnik

Matyas je druhym kmenovym reZisérem Loutek v nemocnici.

Studoval na FFUK obory filosofie, ¢esky jazyk a literatura a rezZii na Katedre loutkového a alternativniho
divadla AMU.

Ucinkuje v mnoha inscenacich loutek v nemocnici, a za nékterymi stoji i jako autor a reZisér. Plisobi také v
divadelné hudebnim seskupeni DAMDAM a spolupracuje na inscenacich agentury Damuiza.

Ucinkuje v kapele Predstavy postavy a ochomyta se kolem rozli¢nych literdarné hudebnich a divadelnich
projektd. Hraje na piano, zpiva a Zongluje.

Marie Dufkova - zpévacka a pedagozka
Ptsobila v Khiinové péveckém sboru jako sopranistka. Radu let se vénovala pedagogické praci.

Krystof Mika - hudebnik, loutkoherec

Vystudoval FFUK v Praze (rumunstinu a italStinu). Zpiva a hraje na bici v kapele Iritujici Pychora, hraje na

trumpetu, bici ¢i perkuse. Pres dvanact let Gcinkuje v loutkohereckém seskupeni DAMM.
Ve volném case se vénuje Zonglovani.

Jifi Bilbo Reidinger - klaun, herec, psavec, pedagog

U¢i mladé herce (AMU - akrobacie, klaunské vidéni... a na Konzervatofi Praha - commedii
dell'arte...). Hraje od cirkust az po kamenna divadla, plsobi i jako choreograf, rezisér...



FN Brno, hematologie
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Sylvie Krobova

Zpévacka, skladatelka, herecka, basnitka se intenzivné zabyva nejen loutkovym divadlem a hudbou,
ale také muzikoterapii. Divadlo hraje s rodinnou skupinou Bilbo compagnie.

Krystyna Skalicka

Krystyna je harmonikarka, pisnickarka a loutkarka. Narodila se v polské rodiné v T¥inci. Vystudovala
matematiku a fyziku v Olomouci a nyni Zije v Praze. Od roku 1996 se vénuje loutkovému divadlu
(divadlo Krasohled, dfive divadlo Krab). Hrala také v divadle Teatr im. mjr. Szmauza v Ceském T&Siné.

Krystyna je také pisnickarka a harmonikarka, v roce 2015 vydala své pisné na CD JEDEN TANIEC.
Rada se vénuje zpévu polskych, ukrajinskych a moravskych lidovych pisni.

Dale s nami pomahaji
Jifi Hodina, Mariana Chmelafova, Pavla Rihova, Terezie Palkova a Anna (Anicka) Brenkova, Zdenék
Havlicek, Lenka Volfova, Krystyna Skalickd, Pavla Jonssonovd, David Velc¢ovsky, Katka Svobodova,

Renata Kubisova, Mirka Vydrova, David Bolech, Vaclav Némec, Monika Rezni¢kova a Natalka
Havlova

Nové s nami
Beata Bocek - pisni¢karka, harmonikarka , specialni pedagozka

Pochazi a Zije u Ceského Tésina. Vystudovala specialni pedagogiku avsak citi se byti predevsim
pisni¢karkou. Miluje zpév a tvofi svlij osobity repertoar pisni, ktery jiz asi dvacet let verejné prezentuje v
raznych klubech nebo na festivalech. Jako doprovodné nastroje zvolila kytaru, casem pak pridala
akordeon, ukulele, koncovku, mbiru atd.

K Loutkam v nemocnici se pfipojila inoru 2023 a je nad$ena z novych setkani s herci, se kterymi muaze
tvorit pro ty, ktefi se ocitli ze zdravotnich divod( v nemocnici.

David Noll - pianista a skladatel

Vystudoval kompozici a aranzovani na Konzervatofri J. Jezka. Sklada pisnic¢ky pro divadlo a zpévaky pop
music. Pise znélky pro radio, televizi a taky scénickou hudbu.

Aranzuje pro kolegy skladatele, nejcasté&ji pisnicky pro déti. CeloZivotné je spojen s muzikou a humorem
divadla Sklep. Casto a rad vystupuje v duu s jeho protagonistkou Lenkou Vychodilovou. Hraje a zpiva na
koncertech i sélové, hlavné vlastni pisni¢ky. M4 rad improvizaci, je bytostny lovec dobrodruzstvi. V
poslednich letech ho chytla notografie, pripravuje rozsahlé zpévniky.






Nase aktivity

Jednorazové navstévy nemocnic a Iéc¢ebnych tstavi

Obvykle chodime v dvouclennych tymech. Nékdy hrajeme pro skupinu déti v hernég, jindy i pro jednoho
pacienta upoutaného na nemocnic¢ni liZko. Doba navstév se rizni. Pokud hrajeme na jednotlivych
pokojich, stravime na jednom oddéleni celé odpoledne. Navstévy nejcastéji zakladame

na rozvijeni konkrétniho pribéhu.

S détmi si také cteme knizky, zpivdme pisnicky na prani, malujeme anebo si jen tak povidame v zavislosti
na véku pacientu...

Tyto navstévy realizujeme kromé détskych oddéleni a Ié¢eben pro déti i ve vybranych |éc¢ebnach
dlouhodobé nemocnych a na vybranych geriatrickych oddélenich nemocnic pro seniory v ndvaznosti
na paliativni a odlehcovaci péci. Navstévy u drive narozenych probihaji podobné jako u déti. Snad jen
pisni¢ky na prani hrajeme jiné a také pribéhy nasich loutkovych predstaveni se trochu lisi.

Tydenni programy v nemocnicich a Ié¢ebnych ustavech

V léc¢ebnych Ustavech a na oddélenich dlouhodobé hospitalizovanych pacient( realizujeme tydenni
programové bloky, v ramci kterych se déti samy podileji na pfipravé vétsiho divadelniho celku.

Tvorime masky, kostymy, vyrabime loutky. Spolecnou praci pak na zavér prezentujeme

ostatnim détskym pacientiim na oddéleni. Takovy program je pak pro oddéleni udalosti jesté po dlouhou
dobu. P¥i pfipravé struktury a realizaci tydennich program( Gzce spolupracujeme s oSetfujicimi lékafi,
zdravotnickym persondlem a snazime se zapojit i rodice.

Navstévy pacientli na ambulancich a pohotovosti

Navstévujeme také odborné ambulance a pohotovost. Ve Fakultni nemocnici v Motole a Fakultni
nemocnici v Brné, hrajeme a zpivame na pohotovosti i ve vybranych ambulancich kazdy tyden.

O vikendu zde pak hrajeme vétsi divadelni predstaveni pro dlouho ¢ekajici déti.

Navstévy letnich taborl pro chronicky nemocné a handicapované déti

Dlouhodobé nemocné déti potrebuji specialni péci i o prazdninach. Tabory s takovou péci
pravidelné navstévujeme; jde napfiklad o tabory pro déti s onkologickymi onemocnénimi.






Individualni prace s konkrétnimi pacienty ve spolupraci s Iékafi

Soucasti nasi prace na vybranych oddélenich je i konkrétni prace s diagnézou pacienta a pomoc na
zakladé zadani |ékare Ci terapeuta. Stavame se tak soucasti diagnostického ¢i rehabilitacniho procesu
a pomahame tak nejen zlepsit naladu na oddéleni, ale pfimo prispivame i k prabéhu lé¢by konkrétnich
pacientd.

Prace s lékari a zdravotnimi sestrami

Soucasti nasich navstév je i stald komunikace se zdravotnim persondlem. | zdravotni sestficka si
nékdy rada poslechne svou oblibenou pisnicku, nebo si s ndmi dokonce zamuziciruje. Od roku 2020
poradame také pravidelné predstaveni mimo nemocnice kam zveme zdravotniky zdarma. Je to nase
forma podékovani za jejich ndro¢nou a odpovédnou préaci, které jsme kazdy den svédky. Na tato
predstaveni zveme i pacienty, ktefi se jiz uzdravili a opét by se s nami chtéli setkat.

Pomoc mimo zdravotnicka zarizeni

Loutky v nemocnici reaguji diky stabilité i Sifi tymu na potreby spole¢nosti. V roce 2022 jsme kromé
zdravotnickych zafizeni navstévovali i Krajska centra pomoci uprchlik@im ¢i vybrana mista zabyvajici se
integraci ukrajinskych rodin v Cesku. Pravé v takovych mistech byla nae podpora velmi potieba.

S nasimi loutkami a pisnickou jsme se ocitli i ve vlaku, privazejicim maminky a déti prchajici pred valkou.




NaSe aktivity 2023

Statistika

Realizovali jsme 1260 navstév nemocnic a samostatnych predstaveni a koncertl v |é¢ebnéach,
divadelnich salech a béhem divadelnich a hudebnich festival(! Z toho plnych 1220 navstév bylo urceno
pravé pro ty, ktefi by se jinak k divadelnimu predstaveni ¢i pisni¢ce viibec nedostali.

Nejvice navstév probéhlo v Praze: 722 navstév a predstaveni. Z toho v nemocnicich 695.
Nejnavstévovanéjsim zdravotnickym zafizenim byly nasledujici zdravotnicka zafizeni: FN Motol - 430
navstév, FN Brno - 133 navstév, Fakultni Thomayerova nemocnice - 80 navstév. Déle se z priblizné 50
navstév mohli radovat pacienti v nemocnicich FN Ostrava, FN Olomouc, FN Plzen, FN Kralovské
Vinohrady, FN Bulovka a VFN Praha. To jsou mista, kde se s pacienty vidame pravidelné minimalné
jednou tydné. Ostatni mista mizeme navstévovat alespon 1 x za 14 dni ¢i 1 x mésicné.

Nechybéla ale ani mista kde jsme letos byli po delsi dobé, nebo zcela poprvé:

mést jsme zacali navstévovat diky navazani spoluprace se siti nemocnic Agel.

Rozsifili jsme i spolupraci s dalsimi institucemi a neziskovymi organizacemi, které se vénuji
znevyhodnénym osobam. Pravidelné spolupracujeme se sdruzenim pro neslysici TamTam, zahdjili jsme
spolupraci se ZS a SS Waldorfskou pro déti se zdravotnim znevyhodnénim a specialnimi potiebami,
zvysili pocet navstév ceskobudéjovického stacionare Bazalka, ktery se taktéz vénuje détem s
postizenim.

Probéhli také tradicni vicedenni programy v Détské psychiatrické nemocnici v Oparanech a v
Bohnicich.

Realizovali jsme sérii individualnich navstév pacientl pfi kterych jsme pomahali s rehabilitaci a
diagnostikou.
Za dobu existence projektu jsme oslovili stovky tisic détskych divaka a seniord.

Béhem navstév jsme odehrdli tisice divadelnich predstaveni ¢i divadelnich improvizaci a odzpivali
desetitisice pisnicek. Rozdali jsme i tisice cédécek, omalovanek, ¢asopist, knizek a ismév({!






Prezentace projektu Siroké verejnosti a odborné verejnosti

| v tomto roce jsme uskutecnili sérii aktivit pro Sirokou verejnost. Prezentovali jsme nasi praci v
ramci festivalu v ramci festivalech Struny détem a Povale¢, VIckovice €i Letni Letnd a v
neposledni fadé v dalsich krajskych loutkovych divadlech, napfiklad v Naivnim divadle Liberec. |
tentokrat jsme predstavili nase profilova divadelni predstaveni, koncerty a pokftili jsme nové CD.

Pokracuijici spoluprace s Méstskou knihovnou Praha a KC Kastan, a na dasich mistech v Praze
Loutky v nemocnici mohli divaci vidat pravidelné v malém sale Méstské knihovny na
Maridnském namésti! Pro divaky v Praze jsme pfipravili predstaveni Prodanad nevésta, Maly
princ, Mysi patfi do nebe, Zrezivély rytit a béhem adventu pak sérii predstaveni Cesta do
Vanoc.

Ve Valdstejnské zahradé Senatu CR jsme hrali pro neziskovou organizaci pro neslysici TamTam.

Kromé pohadek pro déti a rodinné publikum tentokrat chybéla ani série predstaveni Diim
vzpominek v domovech senior(, ve kterém jsme se vraceli k vzpominkam na Sametovou revoluci.

Nové Inscenace

Nové na repertoaru v roce 2023 mame nékolik kuffikovych pohadek, napriklad pohadku O velké
fepé, pribéh O Jonasovi a velrybé a O slepicce a kohoutkovi.

Dokoncili jsme také vétsi inscenace. Projekt Zrezivély rytif jsme doprovodili interaktivnim
balickem karet s pavodnimi hrami a na sklonku roku jsme pak dokoncili inscenaci Amundsen. P¥i
jejim vzniku tym pod vedenim kmenového reziséra Matyase Miky myslel na pacienty
hospitalizované v psychiatrickych nemocnicich a na starsi pacienty vibec.

Zahdjili jsme také prestizni spolupraci s Narodnim divadlem. V ramci projektu Musica non grata
jsme rozvijeli téma nikdy neinscenované opery Zlatovlaska terezinské skladatelky Leny Stein-
Schneider, ktera vyustila v hudebni workshop v prostorach Statni opery a bude na ni navazovat
inscenace Plesata princezna.

Potvrdila se nAm myslenka, Ze je dobré s tématem predstaveni pracovat i mimo samotnou
navstévu nemocnice a to at jiZz formou navazujici hry, hravych pracovnich listd, audionahravky ¢i
dilen a vSechny vétsi pfipravované inscenace tak nyni podobnymi aktivitami doprovazime.






Zabava, kdyZ odejdeme: Audio online, karty

V predchozich letech jsme zpfistupnili vSem pacientm plny archiv audiopohadek a pisnicek, které
jsme natocili. Diky tomu si kazdy mUZe uzit nejen praci nasich hercd, ale i prizvanych kapel a
hereckych osobnosti, které se na jednotlivych nahravkach pravidelné podileji.

Snadno jsou k nalezeni na nasem webu ¢i oblibenych streamovacich platformach.

| v roce 2023 jsme nabidli hospitalizovanym pacientam i dal$im zajemcim dva nové
audioprojekty. Pohadky i nové plvodni pisné.

Zrezivély rytif a jiné pohadky

Titulni Zrezivély rytif je pohadka o chrabrém Rolandovi a o tom, Ze je nékdy tfeba projit mnoha
zkouskami, aby ¢lovék zjistili, na ¢em doopravdy zalezi. Nosicem této audionahravky je krabicka
karetnich her, které vychazi z vytvarné podoby stejnojmenného predstaveni, o kterou se postaral
vytvarnik Jan Hruby. Karetni ¢ast pak pfipravili Daniel Syrovy a Jakub Matéjka.

Album obsahuje také dalsi ¢tyri pohadky:

Tri prasatka, O slepic¢ce a kohoutkovi, O vodnikovi a O sliepocke a kohutikovi, z nichZ zavérecna,
bonusov4, je namluvena ve slovenstiné. Pfibéhy napsala a prevypravéla Marka Mikova. K témto
pohadkam jsme pak ve spolupraci s vytvarniky pripravili velké pohlednice s QR kédem.

Lécivé kapky

Ctrnact autorskych skladeb je osobnim vyznanim jednotlivych ¢lent souboru, ktefi ¢erpali
inspiraci pfimo pfi svych navstévach ve zdravotnickych zafizenich.

Za skladbami autorsky stoji celd plejada zajimavych muzikantd, ktefi ¢ast svého Zivota zasvétili i
pomoci potfebnym spole¢né s Loutkami v nemocnici: Marka Mikova, frontmanka kapely Zuby
nehty, spisovatelka a reZisérka, David Noll - skladatel a muzikant, Pavla Jonsson (Malé Zuby),
Krystof Mika (Iritujici Pychora), Jaromir FrantiSek Fumas Palme (PGvodni Bures), Jifi Hodina
(Mantaban), Matyas Mika (Predstavy postavy), Zdenék Havli¢ek - klavirista ¢i pisni¢karky
Krystyna Skalicka, Sylvie Krobova, Beata Bocek, Terezie Palkova a dalsi.

Vysledny zvuk alba a jednu autorskou skladbu sloZenou pfimo pro Loutky v nemocnici pfipravil ve
studiu JAMOR Ondfrej Jezek.









Nové inscenace

Zrezivély rytir
Na motivy knizky Roberta Fishera zpracovala Marka Mikova.

Dramaturgie Marka Mikova

ReZie: Matyas Mika a Marka Mikova
Vytvarna spoluprace: Jan Hruby
Hraji: Matyas Mika a Vaclav Némec

Pribéh o rytifi Rolandovi, ktery pro sva vitézstvi a ocenéni zapomnél na svého syna a svou
milovanou Zenu. Jeho brnéni a rady mu zaslepily oci a udusily srdce. Odejde od rodiny a
musi projit mnoha zkouskami, aby zjistil, na ¢em doopravdy zalezi, aby zase uslysSel bit své

Pribéh je tedy o hledani sebe sama, skute¢né vnitfni svobody, toho, na ¢em opravdu zalezi.

Amundsen

Koncept, scénar a rezie: Matyas Mika a kol.
Scénografie: Anna Hubena a Josefina Holcova

Hraji: David Bolech a Krystof Mika
Hudebné-dramaturgicka konzultace: Markéta Labusova

Vzrusujici zavod o dobyti posledni neznamé konciny zemé. Stalo se vam nékdy, ze jste
chtéli byt prosté prvni? Nejlepsi? Vytrit vSem zrak? Roald se vydava na cestu a je, jak se
patfi cilevédomy. Ale co, kdyzZ jeho cil leZi Gplné jinde, nez si kdy myslel?

Loutkové predstaveni s rapovymi pisnickami pro déti od 6 let a jejich rodice.






Spolupr‘acujl’cf hemochice q Iééebny Vv roce 2023

Praha Dalsi predstaveni pro détské pacienty
VSeobecna fakultni nemocnice - Praha 2 tabory pediatrickych oddéleni
Thomayerova nemocnice - Praha 4 prazské Fakultni nemocnice Motol

Fakultni nemocnice v Motole - Praha 5
Fakultni nemocnice Bulovka - Praha 8

Fakultni nemocnice Kralovské Vinohrady
— Praha 10 Centrum nasledné péce - FN Motol

Détska foniatrie Zitna, Praha 2 Hospic D°'?réh° pastye - Cercany
Détska psychiatricka |écebna v Bohnicich, Praha 8 LDN Kobylisy, DSP a CSS Praha 9

Dalsi predstaveni pro seniory

Brno
Détska nemocnice Cernopolni - Fakultni nemocnice Brno

Nemocnice + stacionai Bazalka Ceské Bud&jovice
Fakultni nemocnice a Détsky denni rehabilitacni
stacionar Hradec Kralové, Nemocnice Karlovy Vary
Fakultni nemocnice Olomouc

Nemocnice Havifov, Nemocnice
Havli¢kav Brod,

Fakultni nemocnice Ostrava

Fakultni nemocnice Plzen

Nemocnice Teplice a Usti nad Labem
Détska psychiatrickd nemocnice Louny
Olivova détska lécebna Ri¢any u Prahy
Détska psychiatrickd nemocnice Oparany
Lécebna pro pohybové Ustroji Teplice
Lécebna Janské Lazné

Lazensky diim Erben - Teplice

Lécebna Kosumberk

Karlovy Vary - Lécebna Manes a Lécebna Matefidouska
Lécebna respiracnich onemocnéni Cvikov

Détska psychiatrickd nemocnice Velka Bites

PN a L Jestrebi, Nemocnice Strakonice

) ° [ J
Ostrava

a dale nemocnice Kromériz, Jihlava, Benesov, Mlada Boleslav a Zlin



Finanéni zprava za rok 2023

Vykaz zisku a ztraty

NAKLADY

Stav v tisicich K¢
A.l. Spotfebované nakupy a nakupované sluzby 14 337
Spotreba materidlu, energie a ostatnich neskladovanych dodavek 599

(ndkup rekvizit, kostymu, dekoraci, kancelarskych potreb, provozniho materialu)
Opravy a udrzovani 35

(opravy loutek, dekoraci a kostymu)

Naklady na reprezentaci 1

Ostatni sluzby 13702

(autorské honorare navstév a honorare novych predstaveni, cestovné
a naklady na dopravu, postovné, telefony, produkéni sluzby, grafické sluzby,
realizace CD, informacni sluzby a materialy, omalovanky)

A.lll.- Osobni naklady 23
A.V. Ostatni naklady 13
A.VL-A. VIl 0

A NAKLADY CELKEM 14 373



VYNOSY

B.l. Provozni dotace
(ministerstvo kultury, hlavni mésto Praha)

B.Il. P¥ijaté prispévky (dary)

(dary firem, dary nadaci a nadacnich fondd, individudini dary
fyzickych osob véetné verejné sbirky)

B. lll. TrZby za vlastni vykony a za zbozi
Trzby za odehrana divadelni predstaveni
Hospodarska cinnost

B.IV. Ostatni vynosy

B VYNOSY CELKEM

VYSLEDEK HOSPODARENI

C, D VYSLEDEK HOSPODARENI
Hlavni ¢innost
Hospodarska ¢innost

AKTIVA CELKEM

Pohledavky

Kratkodoby financni majetek celkem
Jina aktiva

PASIVA CELKEM

Jméni celkem vcetné fondu
Vysledek z hospodareni
Kratkodobé zavazky

Jina pasiva celkem

490

13 395

325
325

163

14 373

13 806
192
13 614

13 806
12 929

780
96






Komentar k hospodareni organizace

Loutky v nemocnici se snazi dlouhodobé Setrné hospodafit se ziskanymi finanénimi prostredky

a vyvijet takové aktivity, které umoziuji nejefektivnéjsi vynaloZeni ziskanych prostredkd pfi
napliovani hlavni ¢innosti sdruzeni. V roce 2023 se ndm podafilo udrzet vyrovnané hospodareni.
VsSechny uvadéné vydaje souvisi s nasimi hlavnimi aktivitami - realizovanymi navstévami nasich
tymu, pripravou a udrzbou divadelnich predstaveni véetné nékolika novych premiér, Sitim kostym(,
dopravou do nemocnic, vyrobou a nakupem drobnych dark( pro déti. Neprestali jsme ani pravidelné
informovat verejnost o potfebnosti nasich aktivit v nemocnicich - formou akci mimo nemocnice pro
Sirokou verejnost nebo jinymi formami, napriklad prostfednictvim médii a internetu nebo
prostrednictvim vlastnich tiskovin a audionahravek a zaznama predstaveni. P¥i pfipravé
audioprojekt(i jsme opustili klasické lisované CD a tak zefektivnili distribuci novych audioprojektd.

Loutky v nemocnici poskytuji jednotlivym klientdim i zdravotnim Ustaviim svou c¢innost bezplatné,
nezavisle na jejich pravni subjektivité. Veskeré financni prostfedky je tedy treba ziskat jinym
zplUsobem. Dlouhodobé uplatiujeme vicezdrojové financovani nasi ¢innosti. Jeho velmi podstatnou
soucasti se jsou prijmy z dard individualnich darcd, které stejné jako odbornou verejnost pravidelné
informujeme o potrebé nasi ¢innosti i o tom, jak i kde pomahame.

V soucasné dobé organizaci podporuji tisice darct, mezi nimizZ je i spousta z téch, ktefi nas jiz v
nemocnici sami se svymi détmi vidéli. Stala podpora nasich darct je pro nas nesmirné dalezita. Pravé
diky spousté téch mensich, ale pravidelnych dar(i mizeme svou cinnost dobre planovat a diky tomu
s finan¢nimi prostredky nakladat odpovédné a hospodarné i v dobé, kdy veskeré naklady rostou.
Jsme radi, Ze i v v roce 2023 jsme mohli spoléhat na soundlezitost ve spolecnosti. Oslovili jsme i
nové darce a v oblasti individualniho darcovstvi jsme zaznamenali i narlst on-line dart skrze
darcovské platformy.

Velmi dékujeme nejen konkrétnim lidem, ktefi nas podporuji pfimo, ale i vSem organizacim, které se
podilely na financovani nasich aktivit. Nemohli bychom fungovat ani bez prispévkd nadaci a
nadacnich fondd, soukromych spole¢nosti ¢i bez podpory Ministerstva kultury Ceské republiky a
Hlavniho mésta Prahy. Z firemnich darc( pak za pravidelnou podporu dékujeme spolecnosti Kofola.
Nejvétsim darem ze soukromé sféry pak byl v roce 2023 prispévek spolecnosti Mibcon, ktera se jiz
stala jednim ze samostatnych pilifd naseho financovani poslednich let. Novym partnerem je pak
nadace Agel, diky které jsme mohli financovat navstévy v novych regionalnich nemocnicich a také
Ceské drahy, diky kterym se bezplatné mazeme pohybovat po Zeleznici.






Nesmime zapomenout ani na drobné vécné dary, diky kterym prindsSime détem jesté vice radosti:
knihy od nakladatelstvi Argo, ¢i ¢asopisy Makovice.

Prijeti daru je pro nas vzdy zavazkem poskytovat nasi sluzbu Setrné a pritom v nejvyssi mozné
kvalité. Pravé diky pFizni nasich darc( jsme i v roce 2023 mohli pomahat v obrovském rozsahu.
Dlouhodobé stabilizované hospodareni nam zaroven umoznilo i letos udrzet financni rezervy, diky
kterym plné financujeme nasi ¢innost i v zimnich mésicich, predtim, neZ se rozhodne o pfispévcich
z verejnych ¢i firemnich rozpoc¢t na dany kalendarni rok a predevsim nam umoziuji reagovat na
aktudlni potreby, coz se ukazalo jiz nékolikaty rok za sebou jako klicové.

Jsme radi, ze miZeme garantovat pravidelné navstévy tam, kde jsme potreba, a zaroven mizeme
rozvijet nové programy pomoci i v tak turbulentni dobég, jakou celd nase spolecnost pravée
prochazi.

Vs$em nasim partnerdim a darclim opravdu upfimné dékujeme. Bez nich a bez nasazeni celého
tymu by se ndm nepodafilo preklenout tento rok piny vyzev, realizovat plan stabilizovaného
financovani a vyrovnaného hospodareni a zaroven rozsifovat zplsoby poskytované péce dle

aktudlnich potfeb nasich klienta.
%{ﬂm Matéjka

Pod kontrolou auditorské a poradenské
spolecnosti 22HLAV

,2Organizace vede Ucetnictvi v souladu se zdkonem €. 563/1991 Sb., o Ucetnictvi, vyhlaskou ¢. 504/2002
Sb. a Ceskymi Ucetnimi standardy pro Ucetni jednotky, které nebyly zaloZeny za Gc¢elem podnikani.

Na Ucetnictvi organizace a dariovou agendu dohliZi externi auditorska a poradenska spolec¢nost 22HLAV,
ktera je expertem v oblasti Ucetnictvi a dani nestatnich neziskovych organizaci a podili se na vzdélavani
a tvorbé metodik v oblasti neziskovych organizaci."
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Partneri Loutek v nemocnici 2023

Ministerstvo kultury CR, Hlavni mésto Praha, Mibcon, Kofola CR, Nadaéni fond Kapka nadéje,
Cteni pomaha - charitativni projekt nadace Martina Romana

MINISTERSTVO
KULTURY
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Daéle spolupracovaly, vécné dary a sluzby bezplatné nebo se slevou poskytly Smart
Emailing, Endora.cz, T-Soft, ¢asopis Makovice, Argo, Albatros, Lidl Ceska republika,
samolepky.cz a dalsi spolec¢nosti.

Nové s ndmi:

AGEL
NADACE

(@!) Ceské drahy

Narodni dopravce




Rekli o Loutkach v nemocnici

“Zvlastni postaveni tu maji Loutky v nemocnici. Mali, ale i vétsi se vzdy tési, kdy se opét ty
roztomilé figurky s veselymi pfibéhy mezi nimi objevi.

Casto ale nejde jen o zabavu. Kdy? se nas zdravotnicky personal pobavi s loutkami, vlastné s jejich
pravodci, mohou se dohodnout i na pomoci pfi vlastnim [é¢ebném postupu. Kasparek pak vysvétli
ditéti, co ho ¢eka, princ s princeznou mu ukazou, jak ma cvicit (rehabilitovat), jezibaba ukaze, co by
délat nemél. Loutky tak mohou

i nazorné pomoci pri edukaci ditéte, jeho rodicl, nékdy moznd i dospélych pacient.

Myslim, Ze moznosti vyuZiti pomoci loutkarl i jejich malych pratel v nemocnici je celé fada. Diky za
jejich ¢as, ktery mezi nasimi pacienty i mezi ndmi travi. Loutky v nemoc-nici se dnes stavaji nasi
nezbytnou a radostnou soucasti.”

MUDr. Martin Holcat, MBA, naméstek pro |écebné preventivni péci FN Motol

Co pro tebe, Matyasi, znamena prace s Loutkami v nemocnici?

“Jsem za ni hrozné vdécny. Nestava se tak casto, aby ¢lovék mohl délat néco, o ¢em je
stoprocentné presvédcéen, Ze ma smysl. Prichazime za nékym, kdo je v tizivé situaci. Jakmile
vyndame loutku a za¢ne se néco dit, tak se na chvilicku ten nemocni¢ni svét rozplyne. VSechny
problémy se na oka-

mzik zazra¢né vytrati. Tenhle zaZitek nic nenahradi. Zna to kazdy z tymu.

Déti, ale i jejich rodice si ani neuvédomuiji redlny dopad nasi pfitomnosti. Zda se, Ze si jen tak s nami
hraji, ale ta zména je skoro hmatatelnd, jak u malych pacientd, jejich rodicd, ale ¢asto i sestricek a
ostatniho personalu.

Hrani na psychiatriich je pro mé jesté jiné. Zda se mi, jako by casto pacienti neméli nikoho, kdo by je
bral jako normalni lidi, jako partnery, jako by je vlastné i ten pretizeny systém psychiatrické péce
odepsal. Pribéh, ktery pfinasime, a spolecny zaZitek, ktery nabizime, jsou tak jesté intenzivné&jsi.
Casto zde problémy pacient(i prameni i z toho, jak to funguje (nebo spi$ nefunguje) doma. ,Jak to,
7e vam za to stojime?“ ptaji se. A my nabidneme pocit porozuméni a tfeba Amundsentyv pfibéh...

| ta trictvrtéhodina a ta vzajemna blizkost a nase otevienost pro né hodné znamena...”

Matyas Mika, rezisér, loutkoherec, muzikant






“Dulezita je podpora pfi zvladani obtizné situace.

Navstévy mohou pobavit, zlepsit naladu ¢i vytrhnout dité z vSednosti. Zaroven loutky
mohou détem prostrednictvim hry, ktera je pro né uchopitelnd, usnadnit promitnout
své aktudlni pocity a zvladnout pripadné obavy...

Mgr. Jana Trtilkova, psycholozZka
Klinika détské onkologie FN Brno

POMAHAME CELY ROK, ABY SE DETI ZASE SMALY. °
Pomahejte s ndmi i v 19. roce nasi &innosti!

Muzete zrfidit trvaly prikaz ve prospéch sbirkového Gctu
37373767/5500 vedeného u Raiffeisenbank

Pro on-line platbu naskenujte QR kéd ve své
bankovni aplikaci anebo kliknéte na tento odkaz,
pokud prohlizite vyroéni zpravu on-line v pdf.

MdUzZete nam poslat i darcovskou SMS.

Abychom zvolenou ¢astku dostavali mésic co mésic, az do doby, kdy se rozhodnete prikaz
odvolat, stac¢i do zpravy napsat:

DMS TRV LOUTKY 30, DMS TRV LOUTKY 60 nebo DMS TRV LOUTKY 90

podle ¢astky kterou nas chcete pravidelné podporovat
a SMS odeslat na ¢islo 87 777. Vice informaci najdete na www.darcovskasms.cz.

Vice o moznostech podpory naseho spolku naleznete na nasem webu.


http://www.loutkyvnemocnici.cz/cs/jak-nam-muzete-pomoci.html
http://www.loutkyvnemocnici.cz/cs/jak-nam-muzete-pomoci.html
http://www.loutkyvnemocnici.cz/cs/jak-nam-muzete-pomoci.html
http://www.loutkyvnemocnici.cz/cs/jak-nam-muzete-pomoci.html




Zakladni adaje organizace

Loutky v nemocnici, zapsany spolek

Klirova 1916, Praha 4 148 00

zapsany ve spolkovém rejstriku, vedeném
Méstskym soudem v Praze oddil L, vlozka
15687 1CO: 26997363

Transparentni provozni Uc¢et vedeny u Raiffeisenbank ¢. 0.: 2148838001 / 5500
Transparentni sbirkovy ucet vedeny Raiffeisenbank €. 0.: 37373767 / 5500
Ucet pro individualni dary na zakladé adresného osloveni: Raiffeisenbank €. u.: 37373783 / 5500

Shirka: osvédceni o povoleni konani sbirky ¢.j. S-
MHMP/218169/2013

Kontaktni udaje
T: +420 733 622 688 e E: info@loutkyvnemocnici.cz

Marie Mikova
E: marka.mikova@loutkyvnemocnici.cz

Jakub Matéjka
T: +420 603 864 595 e E: jakub.matejka@loutkyvnemocnici.cz

twitter.com/loutkyvnemoc
www.instagram.com/loutkyvnemocnici

www.youtube.com/Loutkyvnemocnici

www.facebook.com/loutkyvnemocnici
www.loutkyvnemocnici.cz


http://www.youtube.com/Loutkyvnemocnici
http://twitter.com/loutkyvnemoc
http://www.instagram.com/loutkyvnemocnici
http://www.youtube.com/Loutkyvnemocnici
http://www.youtube.com/Loutkyvnemocnici
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* www.loutkyvnemocnici.cz


http://www.loutkyvnemocnici.cz/

