zapsany spolek
LOUTKY V NEMOCNICI

VYROCNI ZPRAVA 2016




POMAHAME DETEM, ABY SE ZASE SMALY

,Loutky dokdzi u nemocnych déti ¢asto vic nez pilulky
— vyéarovat usmeéyv, zahnat smutek po domoveé, pomdhaji

na chvili zapomenout na bolest a trapeni.”
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Rok 2016 byl jiz jedenactym rokem, kdy chodime za détmi do nemocnic a |éCeben a hrajeme pro né
pisni¢ky a divadlo. Uz jedenéct let se ujiStujeme, ze loutka ma stale tu zvladtni moc ozit v rukach herce a
rozesmat svého divaka, ze ji divak fekne Castokrat vic, nez ostatnim a Ze diky ni se na nemocni¢nich
postylkach ¢astokrat stane maly zazrak. Mame radost z toho, Ze u toho mizeme byt. Podobné funguje

i hudba a pisnicky. | ta nejtizivéjsi atmosféra na pokoji se zméni s prvnimi tony a je tak krasné vidét, jak
se déti, jejich rodiCe i personal pfidavaji a zpivaji s nami, a jak se na jejich tvafich rozlije tsmév.

Myslim na v8echny ty déti, které jsme navétivili, na n& a na v8echny prib&hy, které jsme vyslechli. Castokrat
byly velmi smutné. Ale pfesto pfese vSechno mame jistotu, Ze opravdu pomahame pfi procesu uzdra-
vovani, ze naSe prace ma smysl a ze je dobfe v ni pokraCovat.

V roce 2016 jsme uskuteénili 401 navétév v nemocnicich po celych Cechach i na Moravé a odehrali jsme
bezpocet prfedstaveni v hernach a také na pokojich. Je to doposud nejvic za celou historii fungovani ‘
naseho spolku. Poprvé bylo navstév vice nez dnu v roce!

Pravidelné jsme navstévovali 17 nemocnic a vSude uz nas znaji a maji nas radi. NejvétSi poCet navstév
jsme pak realizovali opét v nemocnicich, kde nachazime dlouhodobé a opakované hospitalizované déti,
které nasi péci potfebuji a jiz se na nas tési. V prazské Fakultni nemocnici Motol a ve Fakultni nemocnici
Brno, v Détské nemocnici na Cernopolni.

Mimo to jsme zacali pravidelné dojizdét jiz do péti IeéCeben, kde jsou déti na delSi Cas a kde je nase prace
opravdu velmi dulezita. Za vSechny jmenujme alespori po dlouhé dobé zarazené Ié¢ebny v Lounech a
Cvikove.

| toto 1éto jsme uskuteCnili velmi tspéSnou tydenni dilnu s détmi v psychiatrické Ié¢ebné v Oparanech.
Spolecné jsme vyrobili a zahrali pfedstaveni MySi patfi do nebe a déti obdivuhodné porozumély pfibéhu a
hraly ho s velkou chuti a radosti. Vysledek nasi spole¢né prace pak shlédli vSichni pacienti i personal
|&éCebny.

Po cely rok jsme také navstévovali geriatricka oddéleni v Olomouci a v Hradci Kralové. Pfedminuly rok jsme
zacali se seniory pracovat na zkousku a ani v roce 2016 prosté neslo prestat. Néjak nam ty navstévy




pfipadaji moc dllezité a tak se staly novou linkou v nasi praci.

Na sklonku roku jsme pfipravili téZ novy koncept navstév pacientdl v domacim prostredi navazujici na
paliativni a odleh€ovaci péci a jsme zvédavi, co v novém roce pfinese.

Kazdy rok chystadme novou premiéru pro déti. Letos to byl Bledémodry Petr. Pohadka o psikovi, ktery se
narodil modry a o tom, co ho pro jeho handicap v8echno potkalo je pro déti v nemocnici nadmiru
srozumitelna a blizka svym tématem. Slavnosti premiéra probéhla jak v nemocnici (Motol, Praha), tak i pro
Sirokou vefejnost ve Svandové divadle na Smichové, kde jsme realizovali i dal$i pFedstaveni pro vefejnost
b&hem Dne Loutek v nemocnici.

Pro déti jsme i letos pfipravili darek. Je jim CD Pohadkova medicina, na némz se podileli znami herci jako
Jifi Labus, Jan Potmésil, Tomas Karger, Bara Hrzanova a Marka Mikova. CD obsahuje ¢tyfi pohadky, které
détem hrajeme. Snazili jsme se, aby je mohli poslouchat mali i velci. A podle reakci se zda, Ze se nam to
povedlo!

Nesmim zapomenout na nového ¢lena naseho spolku. Je jim Krystyna Skalicka, harmonikarka, .
pisni¢karka, ale i loutkarka. Je pro nas opravdu obohacenim, protoze, a¢ se to na prvni pohled nezda, 6
tahaci harmonika uz svym zvukem v nemocnici vytvafi domackou atmosféru pohody. Ted je nas )

dohromady jiz patnact. A to uz je hodné muziky!

Byl to pIny rok. Mohli jsme jej realizovat nejen diky nevysychajici energii celého tymu Loutek v nemocnici,

ale v neposledni fadé diky nasim darcim. Jsou mezi nimi jak konkrétni lidé (kterych si velice vazime,

protoZe jejich sympatie je pro nas obrovskym povzbuzenim), tak i instituce statni spravy a samospravy,
nadace a nadacni fondy ¢i soukromé podniky. Néktefi nas ¢asto podporuji dlouhodobé a nezistné.

Finan&né& & v&cnymi dary a svymi sluzbami. V&em tedy jesté jednou VELKE DIKY! /
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Marka Mikova




POSLANI A CILE ORGANIZACE

Spolek LOUTKY V NEMOCNICI se vénuje prdci na poli dramaterapie
a rozviji spektrum aktivit v oblasti psychosocialni péce.

Poslani:
o Loutky v nemocnici, to je divadlo, které usiluje o uleh&eni pobytu déti v nemocnicich.

o Prostfednictvim loutkovych predstaveni, her a pisniCek pomahame zejména détem v procesu uzdravovani.

Cilova skupina:
o Déti ve véku 2—18 let
e Seniofi

Nas cil: (]
o Bezprostfedni komunikace s pacienty prostfednictvim loutky
a jejich odpoutéani od prozivané reality nemoci.
e Hledani novych cest, jak pomoci hospitalizovanym
v procesu uzdravovani.

o Rozvoj spoluprace s osetfujicimi |ékafi a pribuznymi a posi-
leni terapeutického vyznamu realizovanych navstév
a programd.

o Soustavné informovani Siroké i odborné vefejnosti o potfebnosti
realizovanych aktivit a jejich pfimém vlivu na proces
uzdravovani pacientd.




Jakmile si dité nasadi loutku na ruku,
== zacne si hrat. Casto mluvi s loutkou
0 sobé a o svém trdpeni. Verbalizace
stisniujicich pocitt zpétné ptisobi blaho-
darné na prubéh nemoci.

—— Plastika, FN Vinohrady, Praha (2016)




JAK TO DELAME?

o NaSe prace je zaloZzena na bezprostifedni komunikaci s pacienty
prostfednictvim loutky a odpoutani pacienta od prozivané
reality nemoci.

o Loutka se stava médiem, pfes které se da komunikovat i nonverbainé,
vytvari prostor pro hru, odbourava bariéry studu a strachu, pfinasi
smich a uvolnéni.

e Spolupracujeme s oSetfujicimi Iékafi, zdravotnickym personalem
i blizkymi, ¢imz se projekt stava formou arteterapie s diferencovanym
pFistupem k rizné nemocnym détem i seniorim.

o Sledujeme trendy v oblasti dramaterapie a psychosocialni péce
a snazime se je reflektovat pfi realizaci nasich navstév i pfipravé
novych projektd.

e Pfinasime do nemocnice spoustu loutek — malych i velkych, g \ [ '
pfinasime pohadky a pisnicky, pfinasime moznost si hrat a povidat. Mo i M ] [ |
Jevistém se muze stat tfeba i nemocni¢ni postylka. !

o Neni to jen oby&ejné predstaveni. Hrajeme s détmi a pro déti.
Otevirame prostror divéry a pochopeni, déti se zapojuji do hry:
napovidaji, pomahaji, vymysleji pfibéhy, hraji s loutkami a asto
se sveéfi i se svym trapenim.

Tak to je ta nase medicina...




STRIPKY Z HISTORIE

2002 - Poprvé v Cechach zavitali Ottokar Seifert a Marka Mikova do nemocnic s loutkami. Diky pod-
pofe Ceskon&meckého fondu budoucnosti byly vyrobeny prvni loutky. (Ottokar Seifert je vlastné& otcem této
myslenky a vénoval se této Cinnosti v Némecku radu let.)

2003 - Spolu s prateli divadelniky zaéiname chodit nepravidelné po nemocnicich. Tehdy
nebylo snadné vstoupit do nemocniéniho prostiedi a vytahnout kuffiky s loutkami. Casto jsme byli vykaza-
ni z pokoje, protoze pfisla vizita, nebo jsme hrali pouze v hernach...

2005 — Zakladame obcéanské sdruzeni Loutky v nemocnici. Zacali jsme se praci vénovat intenzivnéji.
Nechali jsme vyrobit dalsi loutky, nacetli jsme literaturu, zacali jsme rozliSovat jednotliva oddéleni podle
specifika onemocnéni, hledali jsme témata pro rtzné staré déti, zacali jsme pfi navstévach vic vyuzivat
hudbu. Oddéleni si na nas postupné zvykala a zacali jsme rozvijet vztahy s personalem.

2007 — Zac¢iname pusobit i na détskych lé¢ebnach mimo Prahu. (Psychiatricka Ié¢ebna Oparany
a Louny, Lé&ebna respiraénich nemoci v Ri¢anech a ve Cvikové, Lé&ebna pohybového ustroji v Teplicich.)
Celkem jsme odehrali béhem 120 dnu vice jak 360 predstaveni.

10

2008 - Realizujeme prvni tydenni navstévy. RozSifujeme spolupraci na détském psychiatrickém oddé-
leni v Motole za pomoci PhDr. Mariny Stejskalové — téma anorexie, bulimie, Sikana. Zjistili jsme ze tato
prace je velmi uziteCna a Ze je pro loutky jak délana. PokouSime se otevrit prostor pro komunikaci

s pacienty. Nemoc neni tabu.

2009 - | v nelehké situaci pokrac¢ujeme v pravidelnych navstévach, za¢iname spolupracovat
s Kamilou a Jakubem Matéjkovymi. Pracujeme na dalSich drobnych inscenacich (Budulinek,
O kocicce a pejskovi).

2010 - Projekt jsme rozsifili na Slovensko, kde vzniklo sesterské obéanské sdruzeni Babky v
nemochici a dohromady se spole¢nosti Kofola jsme realizovali v obou zemich velkou informacni
kamparni.




Nasli jsme nové spolupracovniky (v Cechach Katefinu Tschornovou, na Slovensku Janu Sege$ovou, Janu
Hladnou, Lucii Kralovi¢ovou a Martina Z&ka), nechali jsme vyrobit nové loutky a spole¢né& jsme zagali hrat
v Bratislavé i v jinych slovenskych méstech. V listopadu se v Praze uskutecnila premiéra nového pfedsta-
veni pro vétsi déti ,Darek, aneb zkus jit cestou necestou”.

2011 — Dvakrat do mésice jsme zacali navS§tévovat také brnénskou nemocnici. Nej¢astéji chodime
na takova oddéleni, kam se opakované vraceji stejné déti a na oddéleni dlouhodobé& hospitalizovanych pa-
cientd. Béhem 150 dni jsme uskutecnili 213 navstév a dva tydenni pobyty v IéCebnéach.

2012 - Pokracujeme v navstévach nemocnic po celé republice. BEhem navstév jsme oslovili vice nez
4 000 détskych pacientd a odehrali stovky loutkovych predstaveni. Prvni premiérou byl nas projekt O le-
nochodech, nasledovala premiéra pfedstaveni O Karkulce a pak nasledoval strasidelny komiks ve stylu
kramarskych pisnich O Babinskym, starym lotru mexicky, ktery se stal prvnim titulem v samostatné fadé
vizualizovanych pisnich v nasledujicich letech. Pfed vanoci jsme dali dohromady vano¢ni ponozkovou

pohadku Ne-poradné Vanoce. Po cely rok také nasi praci sledoval fotograf Miroslav Halada. Z jeho .

fotografii vznikla vystava, ktera spolu s nami putovala po republice. Zainame spolupracovat se

spole¢nosti Prodialog na rozvoji individualniho darcovstvi. 11
[

2013 a 2014 — Navysujeme pocet navstév a pripravujeme nové inscenace O malém tygrovi
podle knizky Libuse Paleckové, Bila velryba podle romanu Hermana Melvilla a Bilou pani s velkymi
marionetami. V roce 2014 jsme proSli transformaci ve spolek a také jsme poprvé hrali pro seniory.

2015 — Deset let s Loutkami v nemocnici

V roce 2015 jsme slavili kulaté vyroCi. Rozhodli jsme se kromé nasi pravidelné ¢innosti v nemocnicich
uskutec€nit i Fadu vyjimecnych akci. Jejich smyslem bylo nejen podékovat vdem, ktefi ndm po celou dobu

existence pomahali, ale zaroven pfedstavit Iépe jak personalu nemocnic tak predevsim SirSi vefejnosti
podobu nasich navstév v nemocnicich.

Realizovali jsme doposud nevidanych 276 navstév nemocnic a Ié¢eben, Den Loutek v nemocnici v divadle
Minor a sérii dalSich predstaveni pro verejnost.

Novou inscenaci v tomto roce pak byl projekt Mysi patfi do nebe (ale jenom na chvili) podle knizky lvany
Prochazkové. Zaroven jsme vydali nase prvni CD Dobra medicina s pisni¢kami z nasich predstaveni.
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Organizacni struktura organizace

Statutarni organ
Marka Mikova, predsedkyné spolku

Vykonny vybor
Marka Mikova
Hana Grandicova
Radana Matéjckova

Kontrolor

Hana Repova

Valna hromada .
je vrcholnym organem spolku, sestava ze v§ech jeho ¢lend 13
Clenové spolku o

Marka Mikova, Hana Repové, Hana Grancic¢ova,

Antonin Novotny, Marie Dufkova, Katefina Tschornova,
Jakub Matéjka, Jaromir FrantiSek Palme,

Mariana Chmelafova, Radana Matéjckova, Daniela Vackova,
Jifi Hodina, Lenka Volfova, KrysStof Mika, Krystyna Skalicka

Dobrovolnici:
Rozalie Matéjkova, Klara Grancicova, Sara Mikova




Hlavni osoby spolku

Marka Mikova, divadelni rezisérka aloutkoherecka

Vystudovala DAMU - loutkarskou fakultu obor rezie — dramaturgie. Hrala princeznu Ruzenku ve filmu Jak
se budi princezny. Pracovala v divadle Minor, v divadle Lampion na Kladné&, v TéSinském divadle Bajka,

v loutkovém divadle v némeckém Ravensburgu. Pedagogicky spolupracuje také na vyuce a inscenacich
VOSH a DAMU. PrileZitostné& zaseda v porotach vyznamnych festivalti loutkového divadla (napt. Loutkar-
ska Chrudim). Hraje a zpiva v damské kapele ZUBY NEHTY. Napsala pét knizek pro déti (Roches a Bzun
da, Knihafoss, JO537, Mrakodrapy a Skviry). Za posledni dvé byla nominovana na cenu Magnesia Litera.

Antonin Novotny, herec, mim a loutkoherec

Vystudoval konzervator Jaroslava Jezka obor pantomima, béhem studia byl na stazi ve studiu Jerzy Gro-

towského v Polsku. Plsobil i v pantomimické skupiné Ladislava Fialky v Divadle Na zabradli. V roce 1990

nastoupil do loutkového divadla Minor, kde hral témér deset let. Nyni je svobodnym umélcem a jeho stézej-

ni ¢innosti je hrani pro déti a s6lova pantomima. Pravidelné se U¢astni i dalSich charitativnich a socialnich .
akci, jako napfiklad Muzy détem. 14
Hana Repovd, hudebnice, psychoterapeutka g
Vystudovala sociologii na FF UK v Praze, po ukoné&eni $koly pracovala jako socialni pracovnice ve VUM Kli¢ov,

potom jako odborny terapeut v komunité pro drogové zavislé - Sananim Némcice a pozdéji jako vedouci Domu

s pecovatelskou sluzbou Cernosice. Pracovala jako terapeutka v TK Magdaléna o.p.s. V souasné dobé& pracu-

je téZ jako psychoterapeutka v Terapeuti.net. PUsobi jako zpévacka a bubenice v kapele Zuby nehty.

Hana Grancicovd, tanecnice a herecka

Hrala v amatérském divadle Lucerna a pozdéji profesionalné v loutkovém Divadle Minor, a to jak v pfed-
stavenich pro déti, tak v prfedstavenich pro dospélé. Ucila akrobaci i u Franka Towena, kde velmi Uspésné
zuzitkovala jak své pedagogické nadani, tak akrobatické zkuSenosti. Jako asistentka Franka Towena vyu-
Covala také step a jazzdance. Praci s détmi se vénovala i jako ucitelka v materské Skole.

Katerina Tschornova, loutkoherecka

Vystudovala herectvi na KALD DAMU a francouzstinu na FF UK. Je$té na DAMU hrala ve Studiu Studia Y, véno
vala se divadlu poezie a pohybové-vytvarnému divadlu. Od roku 1997 hraje v prazském divadle Minor. Absolvova-
la staz ve francouzské La Force, kde délala loutkové divadlo s mentalné postizenymi lidmi. Rada pece sladkosti.




Jaromir Frantisek Palme zvany Fumas, vytvarnik a hudebnik

Absolvoval konzervator Jaroslava JeZzka obor Tvorba pisfiového textu a scénare.

Zivi se jako ilustrator prevazné détskych knih (dosud cca 50 tituld). Napsal dvé knihy o chlapci Tadeaovi,
jeho rodiné a mluvicim psu. Zpiva a hraje na kytaru v kapele PUvodni Bures.

Daniela Vackovad, zvana Dada, herecka, sem tam také spisovatelka

Absolvovala DAMU obor herectvi, loutkovému a €inohernimu herectvi se vénuje od 15 let. Filmy: Barokni
koncert, Slana rGze, Andél s dablem v téle, Andél svadi dabla, Na vétrné hidrce. Pracovala v Zapadoces-
kém divadle v Chebu a v Cinohernim studiu Usti nad Labem. Hostovala v loutkovych divadlech Kladno

a Minor.

Dlouhodobé je také lektorkou herectvi, pracuje s détmi i ,velkymi lidmi*.

Je ¢lenkou nékolika trampskych sdruzeni. Napsala knizky P&si vandr po lesich a lidech, Jedna bosa druha
neobuta. Rada zpiva a nerada pece sladkosti.

Jiri Hodina, Ing. Bc., muzikant, lektor

Je aktivnim hudebnikem se Sirokym zabérem od staré hudby az po aranzma lidovych pisni. Vystudoval s6- .
lovy zpév na konzervatofi v Praze a dirigovani gregorianského choralu na Conservatoire de Paris. Vyuce 15
gregorianského choralu se vénuje systematicky, napf. na Mezinarodni letni Skole staré hudby ve Valticich
¢i na letni Skole Convivium. Je téZ jednim z lektord projektu o. s. Plinebi Hlasohled a spole¢né s Matici
Velehradskou inicioval a vede ,Liturgické vikendy“ gregorianského choralu na Velehradé. Je jednim ze
zakladajicich &lent souboru Schola Gregoriana Pragensis, kde ptisobil 15 let. Stal u zrodu Ceskomorav-
ské hudebni spole&nosti (dnes Cechomor); posléze roku 1997 zaloZil viastni skupinu Marcipan, ktera se
vénovala interpretaci Ceskych a moravskych lidovych pisni. Po deseti letech se ¢lenové Marcipanu rozesli
do jinych uskupeni. Diky tomu se mohl narodit Mantaban, tedy oteviena dilna pro kohokoliv, kdo pfinese
kladné podnéty a néco ze své osobitosti do Ustni tradice lidové pisnicky.

Mariana Chmelarova, herecka

Od absolvovani v§ v roce 1988 byla v angazma HaDi Brno az do r. 2005. Od roku 2005 podnika v oboru ¢o-
V pribéhu let u€astna mnohych aktivit napr. Divadelni pouté Praha, Festival pouli¢niho divadla Linz,
hostovani Divadle v Dlouhé a v divadle Husa na provazku, hudebni seskupeni Minach, Komediograf atd.
Jejim nejoblibenégjsim kamaradem je divadelnik Arnost Goldflam.

Marie Dufkova, zpévacka a pedagozka
Pusobila v Khiinové p&veckém sboru jako sopranistka. Radu let se v&novala pedagogické praci.




Radana Matéjckova

Vystudovala SzS, obor détska sestra. Hrala v A studiu Rubin, studium na DAMU nedokonéila, hrala se
souborem Buchty a loutky, v Divadle Minor a v Divadle Bolka Polivky. Je chovatelka koni, miluje divadlo
a knizky.

Jakub Matéjka a Kamila Matéjkova

Od roku 2009 zajistuji produkci, fundraising a marketing sdruzeni. Jakub a Kamila se vénuji projektiim
nezavislého divadla a realizovali mnoho kulturnich a art terapeutickych projektl i charitativnich akci ve
spolupraci s nadacemi jako je Clovék v tisni, Nadace Vize 97 Dagmar a Vaclava Havlovych, Nadace
rozvoje ob&anské spolegnosti a dal$imi. V minulosti Jakub pusobil i jako $&f marketingu Ceského
rozhlasu 3 - Vlitava, feditel festivalu ...pFisti vina/next wave... a také jako reditel Muzea Karla Zemana.
Kamila pracuje v sougasnosti jako manazerka komunikace MC Praha 7.

Lenka Volfova, loutkoherecka, impresario Kocovného divadla Rézy Blechové
Vystudovala DAMU obor loutkoherectvi a alternativni divadlo, hrala na Divadelnich poutich na
Streleckém ostrové, v ¢esko-francouzském div. souboru Divadlo na voru, v Divadle bratfi

Formand, v divadle Minor a v Ko¢ovném divadle Rozy Blechové. ZkuSenosti sbirala i jako redak-

torka webového ¢asopisu, uklize¢ka, moderatorka, autorka rodinnych divadelnich workshopt
a lektorka v umélecké skole.

Krystof Mika, hudebnik, loutkoherec

Vystudoval FFUK v Praze (rumunstinu - ital$tinu). Zpiva a hraje na bici v kapele Iritujici Pychora, hraje

na trumpetu, bici &i perkuse. Pres dvanact let hraje v loutkohereckém seskupeni DAMM.
Ve volném Case se vénuje zonglovani.







Nové s nami:

Krystyna Skalicka, harmonikarka, pisnickarka a loutkarka

Vystudovala matematiku a fyziku na PfF UP v Olomouci. Hrala v divadle Teatr im. mjr. Szmauza v
Ceském Tésiné. Nyni Zije v Praze a od roku 1996 se vénuje loutkovému divadlu (divadlo Krasohled,
dfive divadlo Krab). Krystyna je také pisni¢karka a harmonikarka, v roce 2015 vydala své pisné na CD
JEDEN TANIEC. Rada se vénuje také zpévu polskych, ukrajinskych a moravskych a lidovych pisni.




NASE AKTIVITY

Jednorazové navstévy nemocnic a lé¢ebnych uistavu

Obvykle chodime ve dvouc&lennych tymech. Nékdy hrajeme pro skupinu déti v herné, jindy i pro jednoho
pacienta upoutaného na nemocniéni l0zko. Navstévy jsou rozdilné dlouhé. Pokud hrajeme na jednot-
livych pokojich, stravime na jednom oddéleni celé odpoledne. NejCastéji nase navstévy zakladame

na rozvijeni konkrétniho pfibéhu.

S détmi si také ¢teme knizky, zpivame pisni¢ky na prani, malujeme anebo si jen tak povidame
v zavislosti na véku pacientd...

Tyto navstévy realizujeme kromé détskych oddéleni a I1éCeben pro déti i ve vybranych IéCebnach

dlouhodobé nemocnych a na vybranych geriatrickych oddélenich nemocnic pro seniory. Navstévy

u dfive narozenych probihaji podobné jako u déti. Snad jen pisnicky na prani hrajeme jiné

a také pribéhy nasich loutkovych predstaveni se trochu lisi. .

Tydenni programy v nemocnicich a 1é¢ebnych ustavech

V [é¢ebnych Ustavech a na oddélenich dlouhodobé hospitalizovanych pacientd realizujeme tydenni
programové bloky, v ramci kterych se déti samy podileji na pfipravé vétsiho divadelniho celku.
Pripravujeme spole¢né masky, kostymy, vyrabime loutky. Spole€nou praci pak na zavér prezentujeme
ostatnim détskym pacientim na oddéleni. Takovy program je pak pro oddéleni udalosti jesté po dlouhou
dobu. P¥i pfipravé struktury a realizaci tydennich program(i Gzce spolupracujeme s o$etfujicimi lékafi,
zdravotnickym personalem a snazime se zapojit i rodice.

Navstévy pacienttu v domadcim prostredi
V navaznosti na paliativni a odleh€ovaci péci realizujeme navstévy pacientu i v jejich domacim
prostredi.

Navstévy letnich taboru pro chronicky nemocné a handicapované déti

Dlouhodobé nemocné déti potfebuji specielni péci i o prazdninach. Pravidelné navstévujeme
tabory se specializovanou péci, napfiklad pro déti s onkologickymi onemocnénimi.




Do Brna za ndmi nékdy na pomoc prijedou i kolegové
z nasi slovenské sesterské organizace Babky v nemocnici.

»,Na onkologii jsme chodili po pokojich a zpivali pisni¢ky na prani.
Obcas vyskocila z kuffiku loutka Maxika a poskakovala na
détskych postylkach tak dlouho, dokud déti nerozesmala.”




NASE AKTIVITY 2016

Statistika
V roce 2016 jsme uskutecnili 401 navstév nemocnic. To je doposud nejvyssi pocet navstév pacientt

za dobu €innosti spolku. Nejvétsi pocet navstév jsme realizovali v Praze (266 navstév - z toho 199 ve
FN Motol) a Brné (64 navstév).

Kromé téchto navstév jsme dvakrat navstivili tdbory v Chrustenicich a jedenkrat realizovali tydenni program
v Oparanech. Béhem nasich navstév jsme odehrali tisice divadelnich pfed staveni a odzpivali tisice
pisni¢ek. Rozdali jsme tisice cédcek, omalovanek, ¢asopisl, knizek a balénkd!

Za dobu existence projektu jsme oslovili jiz desitky tisic détskych divak, pacient( a stovky senioru.

Prezentace projektu Siroké verejnosti

V roce 2016 jsme hrali pro vefejnost ve Svandové divadle na Smichové v Praze. Pod zastitou starosty .
Radka Klimy jsme realizovali nejen zatim nejrozsahlejsi aktivity ve Fakultni nemocnici Motol, ale zaroven
sérii pfedstaveni a Odpoledne s Loutkami v nemocnici (24. 4. 2016) pro zdravé déti i Sirokou vefejnost.
Kromé Loutkovych predstaveni, dilen a pisni¢ek a koncertt jsme vysvétlovali navstévnikim, pro¢ nase ]
aktivity v nemocnicich a léGebnach prispivaji k 1éEbé hospitalizovanych pacient(.

Dokonce jsme v tomto roce vyletéli i do prazskych parkl. Hrali jsme v Kinského zahradé i na Letné.

Vrcholem nasich aktivit pro vefejnost byla ve Svandové divadle premiéra inscenace Bledémodry Petr.

Bledémodry Petr

Jan Le Witt a George Him / Gyul Urban

podle dramatizace Ivo Fischera upravila Marka Mikova

rezie: Marka Mikova

loutky a scéna: Karel Vostarek

v inscenaci jsou pouzity pisné z rozhlasové hry Bledémodry Petr

texty: Ivo Fischer, hudba: Karel Sodomka (,Pilounova pisen” Kurt Weill)

Bledémodry Petr je pfibéh o pejskovi, kterému se déji sama prikofi. Psi spoleCenstvi ho vyhnalo,
protoze meél nepfipustnou bledémodrou barvu, vyda se tedy do svéta.Navzdory zlému osudu se
objevi kapitan Jeff, a tak nakonec vSechno dobfe dopadne. Petr najde opravdového kamarada

a spolu pak také naleznou Ostrov modrych psu, kde o jinych nez modrych psech nikdy neslyseli...




CD Pohadkova medicina

Loutky v nemocnici pfipravily jiz druhé CD, tentokrat s nazvem Pohadkova medicina. Pfinasi pfibéhy, které
nemocné déti znaji z navstév souboru v nemocnicich a Ié€ebnach. Obsahuje také pexeso a link pro snadny
on-line poslech. Na jeho vydani sepodilela i Siroka verejnost prostiednictvim svych dard a sbirky na portalu
www.darujspravne.cz. CD vyslo 25. ¢ervence 2016.

Na CD naleznete Ctyfi pfibéhy. Prvni z nich s nazvem Lenochodi, podle pfibéhu Anne-Ccatrine De Boel,
namluvil Jifi Labus. MySi patfi do nebe (ale jenom na chvili) podle knizky lvy

Prochazkové ztvarnila Bara Hrzanova. Postavy v
pfevypravéném piib&hu romanu Hermana

Melvilla Bila Velryba interpretuji spole€¢né Jan Potmésil
a Tomas Karger. V poslednim z nich, jimz je pohadka
O state¢ném tygrikovi podle knizky Libuse Paleckové,
uslysite Marku Mikovou. Ta zaroven jednotlivé
pfedlohy prevypravéla a reziruje i celou audionahravku.

CD je ur€eno predevsim hospitalizovanym détem.
Stalo se darkem, ktery na nemocni¢nim pokoji s détmi

zUstane, i kdyZ Loutky v nemocnici odchazeji a déti volaji:
~Jesté nikam nechodte, nam bude po vas smutno!”







Spolupracujici nemocnice a lécebny v roce 2016

na Karlové namésti — Praha 2

Thomayerova nemocnice — Praha 4

Fakultni nemocnice v Motole — Praha 5
Nemocnice Na Bulovce — Praha 8

Fakultni nemocnice Kralovské Vinohrady

— Praha 10

Détska foniatrie Zitna, Praha 2

détska psychiatricka lé€ebna v Bohnicich, Praha 8

Fakultni nemocnice Brno

Nemocnice Ceské Budgjovi
Nemocnice Cesky Krumlov
Fakultni nemocnice Hradec Kralové
Kromérizska nemocnice

Fakultni nemocnice Olomouc
Nemocnice Nové mésto na Moravé
Nemocnice Havli¢kiv Brod
Fakultni nemocnice Ostrava
Fakultni nemocnice Plzen
Nemocnice Tabor

Nemocnice Teplice

Psychiatricka Ié€ebna Bohnice
Psychiatricka Ié€ebna Oparany
Lécebna pro pohybové ustroji

— Teplice

Lazerisky dim Erben — Teplice
Hospic Cergany

Lécebna Boskovice

Lécebna Cvikov

Plzen ) ° [ ]

Dalsi predstaveni pro détské pacienty
Détsky tabor Kliniky détské hematologie a onkologie
FN Motol — Chrustenice

Détsky tabor Pediatricke kliniky
FN Motol — Chrustenice

Za spolupraci na jednotlivych oddélenich

zvlast dékujeme:

PhDr. Marii Choniawkové z Kliniky détské

hematologie a onkologie FN v Motole,

Lidé Romové z détské kliniky FN Plzen

FN v Motole a Bc. Jané Sifové, FN Brno Py
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Ostrava




Bledémodry Petr
Premiéra ve FN Motol: 5. 12. 2016 (pro pacienty)

Premiéra ve Svandové divadle na Smichové
11.12. 2016 ve 14:00 a v 16:00 (pro verejnost)
AT A

— Uy
.. - ==



FINANCNI ZPRAVA ZA ROK 2016

Vykaz zisku a ztraty

NAKLADY Stav v tisicich K¢

A.l. Spotfebované nakupy a nakupované sluzby

Spotieba materialu, energie a ostatnich neskladovanych dodavek
(rekvizity, kostymy, dekorace, kancelafské potfeby, ostatni provozni material)

Opravy a udrzovani
(opravy loutek, kostymu, rekvizit, hudebnich nastrojti)

Naklady na reprezentaci
(slavnostni premiéra)

Ostatni sluzby

(autorské honorare navstév a novych pfedstaveni,

cestovné a naklady na dopravu, postovné, telefony, produkéni sluzby, grafické sluzby
vydani CD, informaéni materialy a omalovanky)

Al -AlV.

A.V. Ostatni naklady
Jiné ostatni naklady

A.VL-A VI

ANAKLADY CELKEM

8 162

91

40

8 028

8 165




VYNOSY

B.l. Provozni dotace

(Ministerstvo kultury, Hlavni Mésto Praha, Statutérni mésto Brno, MC Praha 5)

B.Il. Pijaté prispévky 7 574
Prijaté pfispévky (dary)

(dary firem, dary nadaci a nadacnich fondd, individualni dary fyzickych osob

vcetné verejné sbirky)

B. lll. Trzby za vlastni vykony a za zboZi
Trzby za odehrana divadelni pfedstaveni
Trzby z reklamy (hospodarska ¢innost)

B.IV. Ostatni vynosy
Zuctovani fondd

B VYNOSY CELKEM

Vynosy hlavni ¢innost
Vynosy hospodarska Cinnost

VYSLEDEK HOSPODARENI

C, D VYSLEDEK HOSPODARENI
Vysledek hospodareni hlavni €innost
Vysledek hospodareni hospodarfska Cinnost

470

7574

101

37

20

8 165
8128

-37
37




Komentar k hospodareni organizace

Loutky v nemocnici se snazi dlouhodobé Setrné hospodaifit se ziskanymi finanénimi prostfedky a
vyvijet takové aktivity, které umozriuji nejefektivnéj$i vynalozeni ziskanych prostiedkd prfi
naplfiiovani hlavni ¢innosti sdruzeni. VSechny uvadéné vydaje souvisi pravé s nasimi hlavnimi
aktivitami — realizovanymi navstévami naseho tymu, pfipravou a udrzbou divadelnich pfedstaveni,
dopravou do nemocnic, vyrobou a nakupem drobnych darkd pro déti a informovanim verejnosti o
potfebnosti nasich aktivit v nemocnicich at jiz formou akci mimo nemocnice pro Sirokou vefejnost,
nebo jinymi formami, napfiklad prostfednictvim médii a internetu nebo vlastnich tiskovin.

Loutky v nemocnici poskytuji klientdm i zdravotnim Ustaviim svou ¢innost bezplatné. Veskeré
finanéni prostrfedky je tedy tfeba ziskat jinym zplsobem. Od roku 2012 se snaZime uplatfiovat
dasledné vicezdrojové financovani ¢innosti. Jeho velmi podstatnou soucasti se stala spoluprace
se spolec¢nosti Prodialog, kterda ndam pomaha se ziskanim individualnich darcu a nyni spole¢né s ni

vefejnost pravidelné informujeme o potfebé nasi ¢innosti i o tom, jak i kde pomahame. V sou€asné .
dobé jadrem stabilniho financovani organizace je spoluprace s 23 000 darcl, mezi nimiz je i

spousta z téch, ktefi nas jiz v nemocnici sami se svymi détmi vidéli. Jejich stala podpora je kromé 28
rozzarenych oci pacientl tou nejlepsi zpétnou vazbou, ujisténim, Zze nase prace ma smysl. Za Y

kazdy dar, ktery jsme timto zplisobem ziskali, jsme vdécni a nasim cilem je nakladat s takto
ziskanymi prostfedky odpovédné.

Dékujeme nejen jednotlivelim, ale i véem organizacim, které se podilely na financovaninasich
nakladl. Nadacim a nadaénim fondtim, soukromym spole¢nostem, ale i statni spravé a samospra-
vé. Véfime, ze diky rozlozeni financovani nasi ¢innosti mezi statni spravu a samospravu, nadace,
firemni darce a individualni darce budeme moci snizit riziko nepravidelného a narazového
financovani nasi Cinnosti a tim mit moznost garantovat opravdu pravidelné navstévy na vSech
klicovych oddélenich ve vSech navstévovanych nemocnicich i rozvoj novych potfebnych
program.

Diky vSem nasim partnerdm i jednotlivym darcim se nam v roce 2016 dafilo realizovat plan
stabilizovaného financovani a vyrovnaného hospodareni, pfi sou¢asném zvySovani objemu
poskytované péce.




Prohlaseni auditorské spolecnosti

Jakub Matéjka
Dlouhodobé se snazime o co nejefektivnéjSi hospodareni se ziskanymi financnimi
prostfedky a transparentni hospodareni. Vedeme podvojné ucetnictvi a ucetnictvi
podrobujeme externi kontrole.

,Na zakladé provedeného ovéreni Ize konstatovat, Ze tcetnictvi za rok 2015 bylo
vedeno v zasadé v souladu s platnymi pfedpisy. Kvalita ucetnich praci dava
predpoklad pro sestaveni ucetni zavérky, ktera podava vérny obraz majetku, zavazkd,
vlastniho kapitalu, vysledku hospodareni i finanéni situace a je tedy vérohodnym
podkladem pro fizeni spolku.*

Vynatek ze zavéru kontroly ucetnictvi za obdobi 1.1. 2015 — 31.12.2015
provedené spolecnosti 22HLAV s.r.0., audit and consult







Partneri loutek v nemocnici 2016

Hlavni mésto Praha, Statutarni mésto Brno, Kofola CR,Nadaéni fond Kapka nadéje, Cteni

pomaha - charitativni projekt, Nadace Agrofert, Nada¢ni fond Anima.

Zastitu nad Cinnosti Loutek v nemocnici v letoSnim roce pfevzal, starosta méstské ¢asti Prahy 5

Radek Klima
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Vznik CD Pohadkova medicina podporili
BEEP Sound postproduction, Prazska energetika, Radio 1

Dale spolupracovali, vécné dary a sluzby bezplatné poskytli
Smart Emailing, Endora.cz, T-Soft, €asopis Makovice, Argo, Fragment,
samolepky.cz
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REFERENCE

"Déti se na Loutky vZdy tési. Nékdy dokonce pockaji na pfedstaveni, i kdyz uz jsou vySetfené,
propusténé a mohly by jet domdi. Pro rodice je uréité podporou, kdyZ dobrou néladu pro jejich déti,
byt jen na chvili, obstara loutkové predstaveni. Loutky v nemocnici udélaji détem radost, rodi¢tum
umozni si vydechnout a personal je rad, Ze se déti v nemocnici nejen I1éCi, ale i zabavi.”

MUDr. Soria Cyprova
Klinika détské onkologie a hematologie
v prazské Fakultni nemocnici Motol

,KdyZ mayji prijit Loutky, je to na oddéleni poznat. Déti se jiZz na pravidelné aktivity tési. Jsou
spokojené, veselé, neplacou. Doktoram i sestiickam se s nimi pak lépe spolupracuje, kdyZ jsou
Iépe naladéné.”
Bc. Alena Matéjova,
stani¢ni sestra na oddéleni vétSich déti ‘
Fakultni nemocnice Olomouc
32

Je vidét rozdil v atmosfére na oddéleni, kdyz za détmi pfijdou Loutky?

,Ano, atmosféra se pri navstéve zlepsi. Loutky chodi hrat za détmi pravidelné a ty dlouhodobé
hospitalizované, které je znaji, se na né jiz dopfedu t€si. Jsou veselejsi, navazi s herci kontakt a
obcas se jim svéfi i s problémy, které by se jinak ostychaly fict.”

Jakou roli hraje pfedstaveni béhem Ié€by a pobytu déti v nemocnici?

LZlepsuje psychickou pfipravu nasich malych pacientu. LéCba a rizna vysetreni jsou pro né
narocné, takze zpestfeni v podobé loutkového predstaveni nebo pisni¢ek jim pomaha tyto chvile
pfekonat a nemyslet tolik na to, co je jeSté v nemocnici ¢eka.

Diky tomu jsou klidnéjsi i rodice, protoze vidi, Ze jsou jejich deti Stastnéjsi a netrapi se probléemy.

Prof. MUDr. Tomas Tr¢, Csc., MBA, prednosta
Kliniky détské a dospélé ortopedie a traumatologie
2. Lékarské fakulty Univerzity Karlovy a FN Motol




,Dékujeme za zpfijemnéni hospitalizace v Motolské nemocnici (neurologie). VV¢erej$i pohadka o domecku a
zviratkach vycarovala synovi ismév na tvari. Chtéla bych Vam moc podékovat a posilam Vam DMS. Moc
dekujemel!!l”

Prchalovi
(zprava z Facebooku)

,Dobry den :-)
Moc bychom Vam chtéli podékovat za vSechna krasna vystoupeni, za vykouzleni tsmévu na tvari véech
deticek v nemocnici a hlavné nasi Terezky :-) Diky Vam jsme mohli aspori na chvilku zapomenout na
véechna trépeni a starosti a na chvilku se s VVami smat a zpivat a to je to krésny :-) DEKUJI IIll”
maminka Terezky Landové
(zprava z Facebooku)
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POMAHAME CELY ROK, ABY SE DETI ZASE SMALY. °

Pomabhejte cely rok s nami!

Muzete zridit trvaly prikaz ve prospéch sbirkového uictu
37373767/5500 vedeného u Raiffeisenbank

Mrtizete nam poslat darcovskou sms.

Abychom zvolenou ¢éastku dostavali mésic co mésic, az do doby, kdy se rozhodnete
prikaz odvolat, staci do zpravy napsat:

DMS TRV LOUTKY 30

DMS TRV LOUTKY 60

DMS TRV LOUTKY 90

podle castky kterou nas chcete pravidelné podporovat

a sms odeslat na Cislo 87 777. Vice informaci najdete na www.darcovskasms.cz.

vice o0 moznostech podpory naseho spolku naleznete na nasem webu.







Zakladni iidaje organizace

Loutky v nemocnici, zapsany spolek
Klirova 1916, Praha 4 148 00

zapsany ve spolkovém rejstfiku, vedeném
Meéstskym soudem v Praze oddil L, viozka 15687
ICO: 26997363

Transparentni provozni U€et vedeny u Raiffeisenbank ¢.0.: 2148838001 / 5500
Transparentni sbirkovy tCet vedeny Raiffeisenbank €. u.: 37373767 / 5500
Ucet urCeny pro individualni dary na zakladé adresného osloveni: 37373783 / 5500

Sbirka: osvédceni o povoleni konani sbirky ¢j. S-MHMP/218169/2013

Kontaktni udaje [
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T: +420 733 622 688 * E: info@loutkyvnemocnici.cz )

Marie Mikova
E: marka.mikova@]loutkyvnemocnici.cz

Jakub Matéjka
T: +420 603 864 595 - E: jakub.matejka@loutkyvnemocnici.cz

Radana Matéjckova
T: +420 774 405 043  E: radana@matejcek.biz

www.facebook.cz/loutkyvnemocnici

www.loutkyvnemocnici.cz




www.loutkyvnemocnici.cz




