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LOUTKY V NEMOCNICI

VYROCNI ZPRAVA 2019




POMAHAME DETEM, ABY SE ZASE SMALY

,Loutky dokdzou u nemocnych déti ¢asto vic nez pilulky —
vyéarovat tismév, zahnat smutek po domové, pomdhaji
na chvili zapomenout na bolest a trapeni.”
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uvoD

Je to uz &trnact let, co chodime za détmi do nemocnic a Ié€eben po celé republice, a pofad nas to bavi.
Kazdou navstévou se ujiStujeme, ze nasSe prace ma smysl, Zze se na nas a na loutky déti t&si a jsou
zvédavé, co jsme si na né zase nachystali. Nikdy jim to netrva dlouho, a uz se sméji, hraji si a nezalezi na
tom, jak vazné je jejich onemocnéni. Mame radost, Ze nase prace je vyuzivana a ocefovana jak
personalem nemochnic, tak i rodici.

Je jisté, Ze kdyz zaCneme hrat, dit€ zapomene na své trapeni a necha se unést do fiSe fantazie a pohadek.
Uz tim, Zze na chvili zapomene na to, co ho souzi, se startuje proces uzdravovani. Je to pozoruhodné, ale
plati to vlastné pro vSechny pacienty. At je jim 8, nebo 88 let. | v hospicech a LDNkach unasime babicky a
dédecky do FiSe fantazie, kde je vSechno mozné, kde se mohou zase smat, zpivat, tancovat a byt zdravi a
miadi.

V roce 2019 jsme uskuteénili téméF 700 navstév ve zdravotnickych zafizenich po celych Cechach i na ‘
Moravé a odehrali jsme bezpocet predstaveni v hernach i u nemocnicnich ltzek. Je to neuvéritelny pocet
navstév! ProtoZe tyto fadky pisi na jafe 2020 v dobég, kdy kvdli pandemii coronaviru jsou na$e navstévy 5

omezené, vim, Ze letos toto fantastické Cislo nepfekoname. Rok 2019 znamenal dosud nejvy$si pocet
navstév.

Jako kazdy rok jsme i v roce 2019 pfipravili premiéru nového predstaveni pro malé i velké. Tentokrat to byla
Prodana nevésta Bedficha Smetany. Klasicka ¢eska opera v naSem podani je zkracena a upravena tak, ze
se v ni stfidaji Cinoherni i loutkové scény a jednotlivé arie si s nami notuji vSichni, jak mali divaci na
détskych oddélenich, tak dédové a babi¢ky v Ié¢ebnach dlouhodob& nemocnych &i v hospici v Ceranech.
Pro vefejnost jsme v divadle Minor tentokrat uskutecnili dokonce dvé premiérova predstaveni za sebou a
publikum pfijalo kus s nadSenim.

Do na$eho souboru pribyly &tyfi nové tvare: loutkoheretka Pavla Rihova, pisnitkarka Terezie Bergmanova,
zpévacka a loutkarka Ani¢ka Bferikova a skvély klavirista, pedagog a muzikolog Zdenék Havli¢ek. Pfibyly
nové darky v podobé& omalovanek pro malé O kiizlatkach od Michaely Bergmannové a pisnic¢kovych
omalovanek pro vétsi od Jaromira FrantiSka Fumase Palmeho.

V neposledni fadé musim zminit nase nové CD Darek aneb zkus jit cestou necestou - pohadkové CD, které
jsme pfipravili spole¢né s herci Dejvického divadla. Obdrzeli jsme za né Cenu Féra darct. Audio projekt byl




vybran jako jeden ze tfi nejlepSich v kategorii Sbirkovy pfedmét a vefejné prosp&Sny merchandising.

V 1été v psychiatrické 1é¢ebné v Oparanech také probéhla tradi¢ni dilna s détmi. Tentokrat nad Malym
princem. Bylo to nezapomenutelné, jak pro nas, tak pro déti. Pofad mi jesté zni v uSich otazka jedné
hol€icky: ,A pro€ vy to s nami vlastné délate? Pro€ vam na nas zalezi?” Pro¢? Protoze je to i pro nas dar,
vidét, jak se vaSe zachmufené a smutné tvare najednou zase usmivaji, jak se probouzi znovu nadéje, Zze
vSechno dobre dopadne, Ze vSechno mUze byt zas dobré. Jestli se najde jen jeden ¢lovék, kterému na vas
zalezi, ktery vas ma rad...

Nastésti jsme na to vSechno ani v roce 2019 nebyli sami. Moc dékujeme Vam vSem, lidem i organizacim,
ktefi nas podporujete. Nejsou Vas jednotky, ale tisice a je UZzasné, Ze se na vas mizeme spolehnout! Cely
rok se Véas snazime informovat jak a kde nase medicina prospiva. PfinaSime mnoho drobnych pfibéhli na

socialnich sitich, v emailech, dopisech i na webovych strankach, abyste védéli jak, vasi finanéni podporu ‘
proménujeme v radost pacientt kazdého véku. Jsme si védomi toho, Ze bez Vasi podpory bychom své
poslani naplfiovat nemohli. Doufame, ze spole¢né zvladneme i ten nasleduijici, jiz patnacty rok naseho 6

pusobeni v [é¢ebnach a nemocnicich po celé nasi zemi.

Marka Mikova
predsedkyné spolku
Loutky v nemocnici




POSLANI A CILE ORGANIZACE

Spolek LOUTKY V NEMOCNICI se vénuje prdci na poli dramaterapie
a rozviji spektrum aktivit v oblasti psychosocialni péce.

Poslani:
o Loutky v nemocnici, to je divadlo, které usiluje o uleh&eni pobytu déti v nemocnicich.

o Prostfednictvim loutkovych predstaveni, her a pisniCek pomahame zejména détem v procesu uzdravovani.

Cilova skupina:

o Déti ve véku 2—-18 let

o Seniofi

Nas cil:

o Bezprostfedni komunikace s pacienty prostiednictvim loutky
a jejich odpoutani od prozivané reality nemoci.

e Hledani novych cest, jak pomoci hospitalizovanym
v procesu uzdravovani.

o Rozvoj spoluprace s oSetfujicimi |ékafi a pfibuznymi a posi-
leni terapeutického vyznamu realizovanych navstév
a programd.

o Soustavné informovani Siroké i odborné vefejnosti
o potiebnosti realizovanych aktivit a jejich pfimém
vlivu na proces uzdravovani pacient(.




Sté&pan s rozsahlymi popaleninami
ve Vinohradské nemocnici bojoval
o holy Zivot. Rozveselit se ho

nakonec podafilo Krystofovi.




JAK TO DELAME?

o NaSe prace je zaloZena na bezprostfedni komunikaci s pacienty
prostfednictvim loutky a odpoutani pacienta od prozivané
reality nemoci.

e Loutka se stava médiem, pres které se da komunikovat i nonverbalng,
vytvari prostor pro hru, odbourava bariéry studu a strachu, pfinasi
smich a uvolnéni.

o Spolupracujeme s oSetfujicimi Iékafi, zdravotnickym personalem
i blizkymi, ¢imz se projekt stava formou arteterapie s diferencovanym
pristupem k riizné nemocnym détem i seniorim.

o Sledujeme trendy v oblasti dramaterapie a psychosocialni péce
a snazime se je reflektovat pfi realizaci nasich navstév i pripravé
novych projektd.

e Prinasime do nemocnice spoustu loutek — malych i velkych,
pfinasime pohadky a pisnicky, pfinaSime moznost si hrat a
povidat. Jevistém se mlze stat tfeba i nemocnicni postylka.

o Neni to jen obyCejné predstaveni. Hrajeme
s détmi a pro déti. Otevirame prostor davéry
a pochopeni, déti se zapojuji do hry:
napovidaji, pomahaji, vymysleji pfibéhy,
hraji s loutkami a €asto
se svéfi i se svym trapenim.

Tak to je ta nase medicina...




STRIPKY Z HISTORIE

2002 — Poprvé v Cechach zavitali Ottokar Seifert a Marka Mikova do nemochnic s loutkami. Diky pod-
pore Cesko-némeckého fondu budoucnosti byly vyrobeny prvni loutky. (Ottokar Seifert je viastné otcem této
myslenky a vénoval se této ¢innosti v Némecku fadu let.)

2003 - Spolu s prateli divadelniky zaéiname chodit nepravidelné po nemocnicich. Tehdy
nebylo snadné vstoupit do nemocniéniho prostiedi a vytahnout kuffiky s loutkami. Casto jsme byli vykaza-
ni z pokoje, protozZe pfisla vizita, nebo jsme hrali pouze v hernach...

2005 — Zakladame obcanské sdruzeni Loutky v nemocnici. Zacali jsme se praci vénovat intenzivnéji.
Nechali jsme vyrobit dalSi loutky, nacetli jsme literaturu, zacali jsme rozliSovat jednotliva oddéleni podle
specifika onemocnéni, hledali jsme témata pro rlzné staré déti, zacali jsme pfi navstévach vic vyuzivat
hudbu. Oddéleni si na nas postupné zvykala a zacali jsme rozvijet vztahy s personalem.

2007 — Zaciname pusobit i v détskych Ié¢ebnach mimo Prahu. (Psychiatricka Ié¢ebna Oparany
a Louny, Lé&ebna respiradnich nemoci v Ri¢anech a ve Cvikové&, Lé&ebna pohybového ustroji v Teplicich.)
Celkem jsme odehrali béhem 120 dn( vice nez 360 predstaveni.
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2008 — Realizujeme prvni tydenni navstévy. RozSifujeme spolupraci na détském psychiatrickém oddé-
leni v Motole za pomoci PhDr. Mariny Stejskalové — téma anorexie, bulimie, Sikany. PokouSime se otevfit
prostor pro komunikaci s pacienty. Nemoc neni tabu.

2009 - Zaciname spolupracovat s Kamilou a Jakubem Matéjkovymi.
Spole¢né zaciname stabilizovat nase plsobeni ve zdravotnickych zafizenich i samotnou organizaci.
Pracujeme na dal$ich drobnych inscenacich (Budulinek, O pejskovi a kocicce...).

2010 - Projekt jsme rozsirili na Slovensko, kde vzniklo sesterské obanské sdruzeni Babky

v nemocnici a se spole¢nosti Kofola jsme realizovali v obou zemich velkou informaéni kampari.

Nasli jsme nové spolupracovniky (v Cechach Katefinu Tschornovou, na Slovensku Janu Sege$ovou, Janu
Hladnou, Lucii Kraloviovou a Martina Zaka), nechali jsme vyrobit nové loutky a spole¢né jsme zagali hrat

na novych mistech v Cechach, na Moravé i na Slovensku. V listopadu se v Praze uskute¢nila premiéra




nového predstaveni pro vétsi déti Darek aneb zkus jit cestou necestou.

2011 — Dvakrat do mésice jsme zacali navStévovat také brnénskou nemocnici. NejCastéji chodime
na takova oddéleni, kam se opakované vraceji stejné déti, a na oddéleni dlouhodobé hospitalizovanych pa-
cientl. BEhem 150 dni jsme uskutecnili 213 navstév a dva tydenni pobyty v 1é6ebnach.

2012 — Pokracujeme v navstévach nemocnic po celé republice. BEhem navstév jsme oslovili vice nez

4 000 détskych pacientt a odehrali stovky loutkovych predstaveni. Prvni premiérou byl nas projekt O le-
nochodech, nasledovala premiéra predstaveni O Karkulce a pak nasledoval stra8idelny komiks ve stylu
kramarskych pisnich O Babinskym, starym lotru mexickym, ktery se stal prvnim titulem v samostatné radé
vizualizovanych pisni v nasledujicich letech. Pfed Vanoci jsme dali dohromady vanocni ponozkovou
pohadku Ne-poiadné Vanoce. Po cely rok také nasi praci sledoval fotograf Miroslav Halada. Z jeho
fotografii vznikla vystava, ktera spolu s nami putovala po republice. Zainame spolupracovat se

spole¢nosti Prodialog na rozvoji individualniho darcovstvi.

2013 a 2014 — Navysujeme pocet navstév a pfipravujeme nové inscenace O malém tygrovi 11
podle knizky Libuse Paleckové, Bila velryba podle romanu Hermana Melvilla a Bila pani s velkymi Y
marionetami. V roce 2014 jsme prosli transformaci ve spolek a také jsme poprvé hrali pro seniory.

2015 — Deset let s Loutkami v nemocnici

V roce 2015 jsme slavili kulaté vyro€i. Rozhodli jsme se kromé 276 navstév v nemocnicich a Ié¢ebnach
uskutec€nit i Fadu vyjimecnych akci. Jejich smyslem bylo nejen podékovat vSem, ktefi nam po celou dobu
existence pomahali, ale zaroven predstavit nasi praci Sirsi vefejnosti. Vydali jsme CD Dobra medicina.=
Premiérovali jsme projekt Mysi patfi do nebe (ale jenom na chvili) podle knizky lvany Prochazkové.

2016 - 2018

Stale roste pocet navstévovanych nemocnic a Ié¢eben. Pocet navstév presahl 500. Nezapominame ani
na prezentaci své prace pro vefejnost. Realizovali jsme sérii pfedstaveni ve Svandové divadle (2016) a v
divadle Minor (2017 a 2018). Pokracujeme v praci na velkych inscenacich (Bledémodry Petr, Maugli, Maly
princ) i v pfipravé mensSich, kuffikovych, pfedstaveni. Vydavame dalSi CD s pohadkami a pisni¢kami:
Pohadkova medicina, Pohadkova medicina ll, Létajici pefina. Prezentujeme svou praci na festivalech
Skupova Plzen, Struny détem a v Brné v divadle Radost. Od roku 2017 za€iname spolupracovat s organiza-
cemi paliativni a hospicové péce.




Kdyz je tfeba, tak se Marka, Fumas i Granka proméni v andéla,
MikulaSe a Certa. Hospitalizované pacienty nenechame na holickach
ani v obdobi adventu a svatkl. Hrajeme a zpivame koledy a nékdy

pomahame i s nadilkou. -
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Organizacni struktura organizace

Statutarni organ
Marka Mikova, predsedkyné spolku

Producent, fundraising
Jakub Matéjka

Vykonny vybor
Marka Mikova
Hana Grancicova
Radana Matéjckova

Kontrolor ‘
Antonin Novotny

. 13
Valna hromada

je vrcholnym organem spolku, sestava ze vSech jeho ¢lenl

Clenové spolku a spolupracujici osoby

Marka Mikova, Hana Repova, Hana Grancicova,

Antonin Novotny, Marie Dufkova, Katefina Tschornova,
Jakub Matéjka, Jaromir FrantiSek Palme, Matyas Mika,
Mariana Chmelafova, Radana Matéjckova, Daniela Vackova,
Jifi Hodina, Lenka Volfova, Krystof Mika, Krystyna Skalicka,
Pavla Jonssonova, David VelCovsky, Katka Svobodova,
Sylvie Krobova, Jifi Bilbo Reidinger, Renéata KubiSova,
Zdenék Havlicek, Pavla Rihova, Terezie Palkova,

Anna (Ani¢ka) Bfenkova

Dobrovolnici:
Rozalie Matéjkova

Dalsi spolupracovnici
Ester Boberova a Martina Mikova




Hlavni osoby spolku

Marka Mikova, divadelni rezisérka a loutkoherecka

Vystudovala DAMU — loutkarskou fakultu, obor reZie — dramaturgie. Hrala princeznu RiZenku ve filmu Jak
se budi princezny. Pracovala v divadle Minor, v divadle Lampion na Kladné&, v TéSinském divadle Bajka,

v loutkovém divadle v némeckém Ravensburgu. Pedagogicky spolupracuje také na vyuce a inscenacich
VOSH a DAMU. P¥ileZitostné zaseda v porotach vyznamnych festivalti loutkového divadla (napf. Loutkar-
ska Chrudim). Hraje a zpiva v damské kapele Zuby nehty. Napsala pét knizek pro déti (Roches a Bzun-
da, Knihafoss, JO537, Mrakodrapy a Skviry). Za nékolik d&l byla nominovana na cenu Magnesia Litera.

Antonin Novotny, herec, mim a loutkoherec

Vystudoval konzervator Jaroslava Jezka obor pantomima, b&éhem studia byl na stazi ve studiu Jerzyho Gro-

towského v Polsku. Pusobil i v pantomimické skupiné Ladislava Fialky v Divadle Na zabradli. V roce 1990

nastoupil do loutkového divadla Minor, kde hral témeér deset let. Nyni je svobodnym umélcem a jeho stézej-

ni ¢innosti je hrani pro déti a s6lova pantomima. Pravidelné se U€astni i dalSich charitativnich a socialnich .
akci, jako jsou napfiklad Muzy détem. 14

Hana Grancic¢ova, tanecnice a herecka o
Hrala v amatérském divadle Lucerna a pozdéji profesionalné v loutkovém Divadle Minor, a to jak v pred-

stavenich pro déti, tak v pfedstavenich pro dospélé. UcCila akrobaci i u Franka Towena, kde velmi Uspésné

zuzitkovala jak své pedagogické nadani, tak akrobatické zkuSenosti. Jako asistentka Franka Towena vyu-

Covala také step a jazzdance. Praci s détmi se vénovala i jako ucitelka v materské Skole.

Radana Matéjckova, herecka

Vystudovala SzS, obor détska sestra. Hrala v A studiu Rubin, studium na DAMU nedokondila, hrala se
souborem Buchty a loutky, v divadle Minor a v Divadle Bolka Polivky. Je chovatelka koni, miluje divadlo
a knizky.

Jakub Matéjka, producent

Od roku 2009 zajistuje produkci, fundraising a marketing sdruzeni. Jakub se vénuje projektiim
nezavislého divadla a realizoval mnoho kulturnich a art terapeutickych projektl i charitativnich akci ve
spolupraci s hadacemi, jako je Clovék v tisni, Nadace Vize 97 Dagmar a Vaclava Havlovych, Nadace
rozvoje ob&anské spolegnosti a dal$imi. V minulosti Jakub pUsobil také jako $&f marketingu Ceského
rozhlasu 3 — Vltava, feditel festivalu ...pfisti vina/next wave..., feditel Muzea Karla Zemana nebo agentury

HAPPY END Production.




Hana Repovd, hudebnice, psychoterapeutka

Vlystudovala sociologii na FF UK v Praze, po ukong&eni $koly pracovala jako socialni pracovnice ve VUM Kligov,
potom jako odborny terapeut v komunité pro drogové zavislé — Sananim Némcice a pozdéji jako vedouci Domu
s pedovatelskou sluzbou Cernosice. Pracovala jako terapeutka v TK Magdaléna o.p.s. V sougasné dobé& pracu-
je téz jako psychoterapeutka v Terapeuti.net.

Jaromir FrantiSek Palme zvany Fumas, vytvarnik a hudebnik

Absolvoval konzervator Jaroslava Jezka, obor tvorba pisfiového textu a scénare.

Zivi se jako ilustrator prevazné détskych knih (dosud cca 50 tituld). Napsal dvé& knihy o chlapci Tadeasovi,
jeho rodiné a mluvicim psu. Zpiva a hraje na kytaru v kapele Plvodni Bures.

Daniela Vackova, zvana Dada, herecka, sem tam také spisovatelka
Absolvovala DAMU, obor herectvi, loutkovému a €inohernimu herectvi se vénuje od 15 let. Filmy: Barokni

koncert, Slana rlze, Andélv s dablem v téle, Apdél svadi dabla, Na vétrné hlirce. Pracovala v Zapadoces- .
kém divadle v Chebu a v Cinohernim studiu Usti nad Labem. Hostovala v loutkovych divadlech Kladno

a Minor. 15
Dlouhodobg je také lektorkou herectvi, pracuje s détmi i ,velkymi lidmi*. °

Je ¢lenkou nékolika trampskych sdruzeni. Napsala knizky P&Si vandr po lesich a lidech, Jedna boséa druha
neobuta. Rada zpiva a nerada pece sladkosti.

Marie Dufkova, zpévacka a pedagozka
Pusobila v Khiinové p&veckém sboru jako sopranistka. Radu let se vénovala pedagogické praci.

Krystof Mika, hudebnik, loutkoherec

Vystudoval FFUK v Praze (rumunstinu a italstinu). Zpiva a hraje na bici v kapele Iritujici Pychora, hraje

na trumpetu, bici €i perkuse. Pfes dvanact let u€inkuje v loutkohereckém seskupeni DAMM.
Ve volném Case se vénuje zonglovani.

Jiri Bilbo Reidinger — klaun, herec, psavec, pedagog

UCi mladé herce (AMU — akrobacie, klaunské vidéni... a na Konzervatofi Praha — commedii
dell' arte...), Hraje od cirkusU az po kamenna divadla, plsobi i jako choreograf, rezisér...
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Sylvie Krobovoa

Zpévacka, skladatelka, herecka, basnifka se intenzivné zabyva nejen loutkovym divadlem a hudbou,
ale také muzikoterapii. Divadlo hraje s rodinnou skupinou Bilbo compagnie.

Mariana Chmelarova, herecka

Od absolvovani VS v roce 1988 byla v angazma HaDi Brno aZ do r. 2005. Od roku 2005 podnika v oboru &o-
kolady. V prabéhu let byla i¢astna mnohych aktivit napf. Divadelni pouté Praha, hostovani v Divadle v Dlouhé
a v divadle Husa na provazku, v hudebnim seskupeni Minach, Komediograf atd.

Matyas Mika, hudebnik, rezisér, loutkoherec

Studoval na FFUK obory filisofie, Cesky jazyk a literatura) a nyni studuje rezii na Katedre loutkového a
alternativniho divadla DAMU. Plsobi v divadelné hudebnim seskupeni DAMDAM, v kapele Predstavy
postavy, hraje na piano a rad zongluje.

NOVE S NAMI [
. 17
Pavla Rihova - loutkarka °

Vystudovala DAMU, loutkarskou katerdru - obor loutkoherectvi. Po absolutoriu zalozila divadelni seskupeni
Maska, které se pozdéji pfejmenovalo na Atelier Abrakadabra. Po roce 1990 byla v angazma v divadle
Minor, v Narodnim divadle marionet Praha. Soubézné se svym souborem hrala pro déti a dospélé.

V roce 1986 se zucastnila staZe stinového divadla na mezinarodnim institutu loutkovéh divadla v Charleville
Meziéres ve Francii. Pedagogicky pusobila na VOS Praha a na kurzu stinového divadla v Ptuiji (Slovinsko).
V roce 2011 onemocnéla a je na invalidnim voziku. | s timto omezenim povaZzuje praci s détmi v
nemocnicich za potfebnou a dullezitou...

Zdenék Havlicek - - klavirista, pedagog, muzikolog

Vystudoval klavir a skladbu na Konzervatofi Jaroslava Jezka a hudebni védu na FF UK v Praze, jeden
semestr stravil v Australii, kde se zabyval mistni domorodou hudbou (Melbourne, Darwin, Arnhemska
zeme). Vedle klaviru si rad zahraje i na jiné nastroje (napf. kostelni varhany, akordeon, didgeridoo) a s
chuti si zazpiva.

Terezie Palkova a Anna (Anic¢ka) Brenkova
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NASE AKTIVITY

Jednorazové navstévy nemocnic a léc¢ebnych ustavi

Obvykle chodime v dvouclennych tymech. Nékdy hrajeme pro skupinu déti v herné, jindy i pro jednoho
pacienta upoutaného na nemocnicni Iizko. Doba navstév se rtzni. Pokud hrajeme na jednot-

livych pokojich, stravime na jednom oddéleni celé odpoledne. Navstévy nejcastéji zakladame

na rozvijeni konkrétniho pfibéhu.

S détmi si také Eteme knizky, zpivame pisni¢ky na pfani, malujeme anebo si jen tak povidame
v zavislosti na véku pacientd. ..

Tyto navstévy realizujeme kromé détskych oddéleni a |éCeben pro déti i ve vybranych Ié€ebnach

dlouhodobé& nemocnych a na vybranych geriatrickych oddélenich nemocnic pro seniory v navaznosti

na paliativni a odleh€ovaci péci. Navstévy u dfive narozenych probihaji podobné jako u déti. Snad

jen pisnicky na prani hrajeme jiné a také pfib&hy nasich loutkovych pfedstaveni se trochu lisi. ‘

Tydenni programy v nemocnicich a 1é¢ebnych tistavech

V [éCebnych Ustavech a na oddélenich dlouhodobé hospitalizovanych pacientt realizujeme tydenni
programoveé bloky, v ramci kterych se déti samy podileji na pfipravé vétSiho divadelniho celku.

Tvofime masky, kostymy, vyrabime loutky. Spole¢nou praci pak na zavér prezentujeme

ostatnim détskym pacientim na oddéleni. Takovy program je pak pro oddéleni udalosti jesté po dlouhou
dobu. P¥i pfipravé struktury a realizaci tydennich programd Uzce spolupracujeme s osetfujicimi lékari,
zdravotnickym personalem a snazime se zapojit i rodice.

Navstévy pacientii na ambulancich a pohotovosti

Nové navstévujeme také odborné ambulance a pohotovost. Pilotni projekt navstév nyni realizujeme
ve Fakultni nemocnici v Motole, kde hrajeme a zpivame na onkologické ambulanci kazdy tyden.

Navstévy letnich tabort pro chronicky nemocné a handicapované déti
Dlouhodobé& nemocné déti potfebuji specialni péci i o prazdninach. Tabory s takovou péci
pravidelné navstévujeme; jde napfiklad o tabory pro déti s onkologickymi onemocnénimi.




Vitejte na svatbé!

Predvanocni predstaveni v hospicu Dobrého
pastyie v Ceréanech. Zpivalo se, vzpominalo a
nechybély ani slzicky...

Prodana nevésta funguje, at je vam 8, nebo 88.




NASE AKTIVITY 2019

Statistika

V roce 2019 jsme uskutecnili 696 navstév nemocnic a lIéceben. Je to opét o 147 navstév vice nez

v predchozim roce. Nejvétsi pocet navstév jsme realizovali v Praze (418 navstév — z toho 291 ve

FN Motol) a Brné (96 navstév). Celkem jsme navstévovali 88 oddéleni ve 42 zdravotnickych zafizenich.
Zacali jsme také chodit hrat na vybrané ambulance, napfiklad na onkologickou ambulanci ve FN v Motole.

i(romé toho jsme navstivili tabory v Lodénicich a jedenkrat realizovali vicedenni program
v Oparfanech. B&€hem svych navstév jsme odehrdli tisice divadelnich pfed staveni a odzpivali deseti tisice
pisnic¢ek. Rozdali jsme tisice cédcek, omalovanek, ¢asopisl, knizek a ismévu!

Za dobu existence projektu jsme oslovili jiz vice nez sto tisic détskych divaki, pacient( a pres tisic
senioru.

Opét jsme se pripojili k evropskému projekiu Noc divadel. Realizovali jsme nav§tévy nemocnic po setméni .

a v ramci projektu jsme oslovili nejen malé marody, ale i dédousky a babic¢ky na geriatriich — napfiklad v

Centru nasledné péce v Motole. Kromé Prahy a Brna tentokrat vecerni navstévy probéhly i v Ostravé. 21
[

Prezentace projektu Siroké verejnosti
Maly princ ale i Bledémodry Petr se v roce 2019 objevil v prazskému Kastanu. Nasledovala dalsi

predstaveni Malého prince mimo zdravotnicka zafizeni, napfiklad ve Farnim sale - Rimskokatolické
farnosti VrSovice. Nové CD Darek a jiné pohadky jsme pak kftili v Dejvickém divadle.

Rok opét vyvrcholil premiérou nové inscenace v prazském divadle Minor, kde tentokrat prob&hla dvé zcela
vyprodana predstaveni nové inscenace Prodana nevésta.

Loutky v nemocnici - Bedrich Smetana — Karel Sabina: Prodana nevésta

podle libreta Karla Sabiny upravila Marka Mikova, hudba Bedfich Smetana

rezie Marka Mikova, loutkové divadlo a loutky: Vaclav Kr&al

kostymy loutek: Marcela Krcalova, kostymy: Andrea Kralova

hraji: Marie Dufkova, Hanka Granci¢ova, Marka Mikova, Antonin Novotny, Matyas Mika a dalSi

Premiéra pro vefejnost: 7. 12. 2018 v divadle Minor. Premiéra v nemocnici: 21. 11. 2018 — FN Motol.




Loutky pro Prodanou nevéstu vyrezal Vaclav Kréal




CD Darek a jiné pohadky

Proti nudé a dlouhé chvili v nemocni¢nich postelich bojuji
spole¢né s Loutkami v nemocnici pfedni herecké osobnosti
soucasnosti. Clenové souboru Dejvického divadla namluvili
pét audio pohadek, které budou délat radost hospitalizo-
vanym détem po celé republice. Nové album nese nazev
Darek a jiné pohadky.

V rezii Marky Mikové a za doprovodu scénické hudby
Beaty Hlavenkové, se na CD pfedstavi lvan Trojan,
Simona Babcakova, Pavel Siméik, Zderika Zadnikova,
Martin Mysicka, Klara MeliSkova, Hynek Cermak, Lukas
Prikazky, Lenka Krobotova, Miroslav Krobot a Vaclav
Neuzil.

Krest CD se uskute€nil ve stfedu 2. fijna v Kavarné
Dejvického divadla v Praze 6 a nechybély ani osobnosti,
které se na vzniku CD podilely.

»Vybrali jsme pét pribéhl a ty détem hrajeme u postylek. Seradili jsme je v takovém poradi, aby vékové
odpovidaly tomu, jak déti, které si CD pusti, budou postupné usinat,” odhaluje zamér alba Marka Mikova a
dodava: ,Zaciname hravym pfib&éhem Boudo Budko v podani Ilvana Trojana, pokracujeme détskym
hororem - pohadkou O neposiusnych kiizlatkach, jejiz interpretace se ujali Simona Bab¢akova a Pavel
Simé&ik. Dalsi v poradi je detektivni pfib&h s dobrym koncem - Puéalkovic Amina, kterou namluvili Pavel
Simé&ik, Zderika Zadnikova a Martin Mysicka. Predposlednim
pfibéhem o cesté piné fantazie, legrace a nadéje, je pohadka
Darek, podle niz je cely disk pojmenovany. Zde uslysite Klaru
MeliSkovou, Hynka Cermaka a Lukase Pfikazkého. CD vrcholi
dobrodruznym Mauglim v interpretaci Lenky Krobotové,
Miroslava Krobota a Vaclava Neuzila.*

Ukazka z nahravani na
Youtube kanalu Loutek v nemocnici:
https://www.youtube.com/watch?v=hSWr4_qgabc

Za CD jsme obdrzeli Cenu Féra darcu. Audio projekt byl
vybran jako jeden ze tfi nejlepsich v kategorii Sbirkovy
predmét a verejné prospésny merchandising.




~Prostrednictvim pribéhu, které jsme
namluvili, posilame détem pozdravy a pfani, at' jsou brzo
zdravé,” vzkazuje za vSechny herce Dejvického divadla Ivan Trojan




Spolupracujici nemocnice a 1écebny v roce 2019

Praha Dalsi predstaveni pro détské pacienty
VSeobecna fakultni nemocnice — Praha 2 Détsky tabor Kliniky détské hematologie a onkologie
Thomayerova nemocnice — Praha 4 FN Motol — Vraz

Fakultni nemocnice v Motole — Praha 5
Nemocnice Na Bulovce — Praha 8
Fakultni nemocnice Kralovské Vinohrady
— Praha 10 DalSi predstaveni pro seniory
Détska foniatrie Zitna, Praha 2 Centrum nasledné péce — Motol
Détska psychiatricka Ié€ebna v Bohnicich, Praha 8 Hospic Dobrého pastyfe — Cergany

Détsky tabor Pediatrické kliniky
FN Motol — Chrustenice

Brno: Détska nemocnice Cernopolni — Fakultni nemocnice Brno

Nemochnice + stacionaF Bazalka Ceské Budg&jovice .

Nemocnice ve Strakonicich

Fakultni nemocnice Hradec Kralové 25
[

Nemocnice Karlovy Vary

Fakultni nemocnice Olomouc
Nemocnice Havifov

Nemocnice Havli¢kiv Brod

Fakultni nemocnice Ostrava

Fakultni nemocnice Plzen

Nemocnice Teplice a Usti nad Labem
Détska psychiatricka nemocnice Louny
Olivova détska légebna Ritany u Prahy
Psychiatricka Ié€ebna Oparany
Lécebna pro pohybové ustroji Teplice
Lécebna Janské Lazné

Lazensky dim Erben — Teplice
Lécebna KoSumberk

Plzeii ) ° o
Ostrava

Lécebna Boskovice, Karlovy Vary — LéCebna Manes a LéCebna Matefidouska
Lécebna respiracnich onemocnéni Cvikov
Détska psychiatricka nemocnice Velka Bite$, Détské centrum Znojmo, LéCebné a rehabilitacni stfedisko Chvaly




FINANCNI ZPRAVA ZA ROK 2019

Vykaz zisku a ztraty

NAKLADY Stav v tisicich K&
A.l. Spotfebované nakupy a nakupované sluzby 7 058
Spotfeba materialu, energie a ostatnich neskladovanych dodavek 391

(nékup rekvizit, kostymd, dekoraci, kancelai'skych potreb, provozniho materiaiu)

Opravy a udrzovani 12
(opravy loutek, dekoraci a kostymu)

Naklady na reprezentaci 1
(sfavnostni premiéra)

Ostatni sluzby 6 655
(autorské honorare navstév a novych predstaveni,

cestovné a naklady na dopravu, poStovné, telefony, produkcni siuzby, grafické sluzby

vydani CD, informaéni materialy a omalovanky)

All.=AIV. 0

A.V. Ostatni naklady

A.VI=A. VIl

ANAKLADY CELKEM




VYNOSY

B.l. Provozni dotace
(Ministerstvo kultury, Hlavni mésto Praha)

B.Il. Prijaté prispévky

PFijaté pfispévky (dary)

(dary firem, dary nadaci a nadacnich fondd, individuéalni dary fyzickych osob
véetné verejné sbirky)

B. lll. Trzby za vlastni vykony a za zbozi
Trzby za odehrana divadelni pfedstaveni
Hospodarska ¢innost

B.IV. Ostatni vynosy

B VYNOSY CELKEM

VYSLEDEK HOSPODARENI

C, D VYSLEDEK HOSPODARENI
Hlavni ¢innost
Hospodarska ¢innost

AKTIVA CELKEM
Penézni prostfedky na bankovnich uctech a v pokladné
Pohledavky

PASIVA CELKEM

Fondy

Nerozdéleny zisk minulych let
Kratkodobé zavazky

205

6 841

14
14

7 060

o

10 876
10 874

10 876
10 566

301




Komentar k hospodareni organizace

Loutky v nemocnici se snazi dlouhodobé $etrné hospodaifit se ziskanymi finanénimi prostifedky

a vyvijet takové aktivity, které umozriuji nejefektivnéjsi vynaloZeni ziskanych prostiedkd pfi naplriovani
hlavni ¢innosti sdruzeni. V souvislosti s navy$enim pfijmu organizace jsme mohli navysit i své naklady a i
pfesto udrzet vyrovnané hospodareni. V8echny uvadéné vydaje souvisi pravé s nasimi hlavnimi aktivitami
— realizovanymi navstévami nasich tyma, pfipravou a Gdrzbou divadelnich predstaveni véetné nékolika
novych premiér, Sitim kostyma, dopravou do nemocnic, vyrobou a nakupem drobnych darkd pro déti

a informovanim vefejnosti o potfebnosti nasich aktivit v nemocnicich but formou akci mimo nemocnice pro
Sirokou verejnost, nebo jinymi formami, napfiklad prostfednictvim médii a internetu nebo vlastnich tiskovin
a audionahravek.

Loutky v nemocnici poskytuji jednotlivym klientim i zdravotnim Gstaviim svou ¢innost bezplatné, nezavisle
na jejich pravni subjektivité. Veskeré finan¢ni prostiedky je tedy tfeba ziskat jinym zptsobem. Dlouhodobé

dasledné uplatriujeme vicezdrojové financovani nasi ¢innosti. Jeho velmi podstatnou soucasti se v ‘
poslednich letech staly pfijmy z darQ individualnich darc(, které stejné jako odbornou verejnost pravidelné

informujeme o potfebé nasi ¢innosti i o tom, jak i kde pomahame. Pravidelné také pofadame i informacni 28
akce pro Sirokou vefejnost — napfiklad prezentace nasi prace mimo nemocniéni prostredi. [

V soucasné dobé organizaci podporuje vice nez dvacet tisic darcl, mezi nimiz je i spousta z téch, ktefi nas
jiz v nemocnici sami se svymi détmi vidéli. Stala podpora nasich darcl je pro nas nesmirné dulezita. Pravé
diky spousté téch mensich, ale pravidelnych dard mdzeme svou ¢innost dobfe planovat a diky tomu

s finan€nimi prostfedky nakladat odpovédné a hospodarné i v dobé, kdy veskeré naklady rostou.

Velmi dékujeme nejen konkrétnim lidem, ktefi nas podporuji pfimo, ale i vSem organizacim, které se
podilely na financovani nasich aktivit. Nemohli bychom fungovat ani bez pfispévkl nadaci a nadacnich
fondd, soukromych spole&nosti, & bez podpory Ministerstva kultury Ceské republiky a Hlavniho mésta
Prahy. Nejdéle nasi ¢innost kontinualné podporuje Nada¢ni fond Kapka nadéje, z firemnich darcl pak
spolecnost Kofola. Nejvétsim darem pak byl i v roce 2019 prispévek spolecnosti Mibcon, ktera se jiz stala
jednim ze samostatnych pilifi naseho financovani poslednich let.

Nesmime zapomenout ani na drobné vécné dary, diky kterym pfinasime détem jesté vice radosti: knihy od
nakladatelsti Argo, Albatros nebo Ceské asociace détské joégy, anebo napfiklad vanoéni balik pestrych
fusakli od Klubu Panu z PonoZkovic. Moc dékujeme i studiu BEEP za realizaci nahravky a v§em ostatnim,




Diky prizni nasSich darct posilujeme navstévy léceben
Nejen do Cvikova nyni jezdime kazdy mésic

Na rozdil od akutnich pacientli na nemocnicnich
oddélenich udrzi déti v IéCebnach pozornost ¢asto
delSi dobu. Jejich momentalni stav nebrani tomu, abychom

pro né nase pohadky a pfibéhy hrali delSi, v nezkracené verzi, s
bohatou dekoraci, vice loutkami a kostymy.

Casto hrajeme i pfedstaveni s vice herci a muzikanty.

Predstaveni tady tak nékdy trva i déle nez hodinu a kdyz pfipo-
Cteme i pfipravu a také spole€né zpivani a muzicirovani, v 1éCebné
byvame celé odpoledne.



ktefi se na jeji realizaci podileli, zejména herclim Dejvického divadla.

PFijeti daru at jiz financniho, nebo nefinan¢niho, je pro nas vzdy zavazkem poskytovat nasi sluzbu Setrné a
pfitom v nejvy$si mozné kvalité. Pravé diky pfizni nasich darct jsme opét v roce 2019 mohli pomahat
béhem vétsSiho poctu navstév, vice pacientiim na vice mistech. Dlouhodobé stabilizované
hospodareni nam zarovern umoznilo pokracovat v trendu vytvareni dostate¢né finanéni rezervy, ktera nam
umozriuje pIné financovat ¢innost i v zimnich mésicich, pfedtim, neZ se rozhodnute o pfispévcich z
verejnych ¢i firemnich rozpoc¢td na dany kalendarni rok. Umoziiuje nam i odolat bez ohroZeni péce
nepfedvidatelnym udalostem ve spoleénosti, coz se ukazalo aktualné jako klicové. Proto miizeme
garantovat pravidelné navstévy tam, kde jsme potieba a zarovern miZeme rozvijet nové programy
pomoci i v tak turbulentni dobé, jakou cela nase spole¢nost pravé prochazi.

V&em nasim partnerim a darciim opravdu upfimné dékujeme. Bez nich a nasazeni celého tymu by se nam
v roce 2019 nepodafilo realizovat plan stabilizovaného financovani a vyrovnaného hospodareni a zaroven
zvySovat objem poskytované péce.

Jakub Matéjka

Pod kontrolou auditorské a poradenské
spolecnosti 22HLAV

»~Organizace vede UCetnictvi v souladu se zakonem €. 563/1991 Sb., o ucetnictvi, vyhlaskou ¢. 504/2002
Sb. a Ceskymi u€etnimi standardy pro Ucetni jednotky, které nebyly zalozeny za i¢elem podnikani.

Na Ucetnictvi organizace a danovou agendu dohlizi externi auditorska a poradenska spole¢nost 22HLAV,
ktera je expertem v oblasti U€etnictvi a dani nestatnich neziskovych organizaci a podili se na vzdélavani a

tvorbé metodik v oblasti neziskovych organizaci."
<€ 22HLAV
\\V audic&consult

MSI Global Alliance
Independent Member Firm
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Partneri loutek v nemocnici 2019

Ministerstvo kultury CR, Hlavni mésto Praha, Mibcon, Kofola CR, Nadaéni fond Kapka nadgje,
Cteni pomaha — charitativni projekt nadace Martina Romana, Nadaéni fond Anima.

mib:con

MINISTERSTV@®
KULTURY

—
wkofola & e U o
&teni pomaha KAPKA NADEJE %:, s,

/ %,
orieina o garcd
J e 32

Dale spolupracovali, vécné dary a sluzby bezplatné nebo se slevou poskytli

Smart Emailing, Endora.cz, T-Soft, ¢asopis Makovice, Argo, Albatros, Fragment, OP Tiger,
Studio BEEP, Dejvické divadlo, Ceska asociace détské jogy, Klub Pant z Ponozkovic,
samolepky.cz.




REKLI O LOUTKACH V NEMOCNICI

Pomahaji Vam, pane doktore, Loutky v nemocnici ve vasi praci?

My se na pacienty snaZime divat nejprve jako na déti, které maji své potfeby a aZ potom jako
na pacienty a prave v tom je klicova pomoc Loutek. Je tfeba zminit ,Ze zde u nas zranéni nelezi
dny. Jsou to nékolikatydenni i nékolikamésicni pobyty. Pokud je pacient v relativni psychické
pohode, télo ma ¢as se hojit. A déti béhem tohoto pobytu potrebuji dalsi stimuly, potfebuji
moznost odreagovat se. Loutky nam pomahaji vytvaret co nejoptimalnéjsi prostredi pro
pacienty, ale i jejich rodice, ktefi také potrebuji rozptyleni.

VZdycky kdyz jste na oddéleni, tak z toho mam radost, jak hrajete pfedstaveni, zpivate, hrajete
na Kytaru je to show a déti se bavi. Podporujeme tento trend otevirani nemocni¢niho prostfedi.

Obdobné organizace jsem vidél i v zahrani¢nich nemocnicich v rozvinutych zemich. Domnivam

se, Ze podpora takovychto organizaci je znamka vyspélosti spolecnosti, ktera se i timto

zplsobem snaZzi pomahat détem po urazu dal a tak navazovat na nasi praci. Mam radost jak ‘
Jjsme se, jako spolecnost, dostali za poslednich 30 let daleko ...

33

MUDTr. Robert Zajicek °
prednosta Kliniky popaleninové mediciny Fakultni nemocnice Kralovské Vinohrady a 3
LF UK

Loutky v nemocnici chodi na navétévy za malymi pacienty uz skoro 15 let. Do nemocnice
v Usti nad Labem jsme zacali jezdit teprve nedavno. Jak byste popsala prinos Loutek pro
hospitalizované déti na vasem oddéleni?

Na naSich malych pacientech je vidét, Ze jim navstéva Loutek v nemocnici pfinasi radost,
odreagovani od zdravotnich problému a predevsim dobrou naladu, coZ vyznamnym zpusobem
pfispiva k jejich 16¢bé. Pokud ma dité dobrou naladu, tak nevnima tak negativhé zmény svého
zdravotniho stavu, dojde k odreagovani od stresu a tizivych myslenek. Takze projekt Loutky v
nemochnici urcitym zptsobem vnimam jako soucast komplexni [é¢by o nase détské pacienty.

Pro¢ je podle Vas hrani pohadek pro nemocné déti diilezité?

Hrani pohadek patii predevsim u predskolnich déti k oblibenym ¢innostem. Stava se pro né tzv.
dusevni potravou. V nemocnici nelze i pres velkou snahu zdravotniku zajistit dostatek podnétti




k nasyceni téchto dusevnich potreb ditéte. Jsme tedy vdécéni za jakoukoliv pomoc, ktera pomize ditéti se
odreagovat jak od zdravotnich problémdu, tak i od stresu spojenych se zmeénou prostiedi. Televize ani PC
nedokéaze nahradit navozenou interakci mezi hercem a posiuchacem.

Mgr. Marie Lulkova
vrchni sestra Détské kliniky Masarykovy nemocnice v Usti nad Labem

Dékujeme za Vasi navstévu na Détském popaleninovém oddéleni v Kralovskych Vinohradech.
Krasné jsme si s dcerkou zazpivaly a prisly na prijemnéjsi myslenky.

Tercéa Zednic¢kova (Z Facebooku)

POMAHAME CELY ROK, ABY SE DETI ZASE SMALY. )

Pomahejte cely rok s nami v 15 roce nasi ¢innosti!
Muzete zridit trvaly prikaz ve prospéch sbirkového uictu
37373767/5500 vedeného u Raiffeisenbank

LA
TR

= =%,
A "% Pro online platbu naskenujte QR kéd ve své
=g 1 bankovni aplikaci anebo kliknéte na tento odkaz,
pokud prohlizite vyrocni zpravu online v pdf.

Mizete nam poslat darcovskou sms.
Abychom zvolenou castku dostavali mésic co mésic, az do doby, kdy se rozhodnete
prikaz odvolat, staci do zpravy napsat:

DMS TRV LOUTKY 30, DMS TRV LOUTKY 60 nebo DMS TRV LOUTKY 90
podle castky kterou nas chcete pravidelné podporovat
a sms odeslat na cislo 87 777. Vice informaci najdete na www.darcovskasms.cz.

Vice o0 moznostech podpory naseho spolku naleznete na nasem webu.



http://www.loutkyvnemocnici.cz/cs/jak-nam-muzete-pomoci.html

Obvykle hrajeme v hernach €i na pokojich,
nékdy je ale naSe prace potreba jiz pfi pfijmu na pohotovosti.
Granka v brnénské nemocnici zasahuje spole€né se zachranafi.




Zakladni udaje organizace

Loutky v nemocnici, zapsany spolek

Klirova 1916, Praha 4 148 00

zapsany ve spolkovém rejstiiku, vedeném

Méstskym soudem v Praze oddil L, viozka 15687

ICO: 26997363

Transparentni provozni U¢et vedeny u Raiffeisenbank ¢.0.: 2148838001 / 5500
Transparentni sbirkovy ucet vedeny Raiffeisenbank €. u.: 37373767 / 5500

Ucet urCeny pro individualni dary na zakladé adresného osloveni: 37373783 / 5500

Sbirka: osvédceni o povoleni konani sbirky ¢j. S-MHMP/218169/2013

Kontaktni tdaje o
T: +420 733 622 688 ° E: info@loutkyvnemocnici.cz

Marie Mikova
E: marka.mikova@loutkyvnemocnici.cz

Jakub Matéjka
T: +420 603 864 595 - E: jakub.matejka@loutkyvnemocnici.cz

twitter.com/loutkyvnemoc
www.instagram.com/loutkyvnemocnici
www.youtube.com/Loutkyvnemocnici

www.facebook.com/loutkyvnemocnici

www.loutkyvnemocnici.cz
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