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POMAHAME DETEM, ABY SE ZASE SMALY

,,Louﬂ(y dokazi u ncmocn)'rc}\ d&t &asto vic nes pﬂuﬂ(y - vyCarovat Gsméyv,
zahnat smutek po domovg, poméhajl' na chvili zapomenout na bolest a trapent.”
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O Budulinkovi. Hrila jsem ji uz mnohokrat, ale &lovek nil{dy
nevi, jak budou déti reagovat... Kdyi se hlasi a ja je vybirém
do défskych roli, musim volit peélivé, aby to nebylo néjaké- ‘

mu ditéti lito a nerozbredelo se.

O pejskovi. Dneska jsem si ale pro né pfipravila pohddku 1

Hanka Grangicova (Granka), herecka a taneénice




UvoD

KdyzZ se podivam na to, co Loutky v nemocnici dokazaly v roce 2014, mam opravdovou radost. V tomto
roce jsme uskutecnili rekordni pocet 280 navstév dvouclenného tymu v ramci 191 hracich dni. A poma-
hali jsme po celé republice. | v letoSnim roce nejvic navstév probihalo v Praze, a v Brnég, pravidelné jsme
ale pomahali i v Olomouci, Ostravé, Hradci Kralové, Ceskych Budéjovicich, Plzni, Ceském Krumlové

a dalSich mistech.

VSude uz nas diky tomu znaji a vSude se na nas tési jak dlouhodobé& nemocni pacienti, tak personal,
Iékati a sestFicky, i rodiée a herni terapeuti. Casto nas sestficky informuji, kde je to nejvice potfeba, kdo
je smutny a bez nalady, kdo se na nas tési. Mame velkou radost z toho, Ze nas i |ékafi Casto pouzivaji

s urCitym zameérem, abychom pfinesli rozptyleni na mista, kde je to nejvice tfeba.

| ve velkych nemocnicich jsou mista, kde neni samozfejmé, Ze mizeme rozdavat nasi medicinu. Napfi-
klad na détské transplantacni jednotce, kde se vzdy celi prfeviékame, a vSechny loutky jsou desinfiko- '
vané, se diky magistfe Choniavkové mizeme dostat i na uzaviené oddéleni, kde hrajeme détem tfeba

i pres sklo dvefi, abychom je potésili. A vzdy si s sebou odnasime Usmévy déti, které se usmivat nejvice
potrebuiji.

Nas tym se opét rozrostl o dvé nové tvare. Lenku Volfovou, loutkoherecku, ktera stale jesté pUsobi
v prazském loutkovém divadle Minor a ktera mezi nas dokonale zapadla, a Krystofa Miku, ktery s nami
jako dobrovolnik pracuje uz nékolik let. Je nas tedy uz tfinact.

Hlavni premiérou leto$niho roku byla inscenace Bila velryba podle romanu Hermana Melvilla. Premiéra
se odehrala opét v Mlynské kavarné na Kampé pfi vano¢nim setkani Loutek v nemocnici. BE€hem roku
vznikla také mala marionetova inscenace O bilé pani, ktera dovoluje hercim hrat marionetové divadél-
ko i pro velké déti, protoze je to vlastné strasidelna povést o bilé pani a zlém rytifi, ktera je verSovana

a pripomina trochu marionetové divadlo na trzisti, kdy se hraje s nadsazkou pro male i velké. Oba ,bilé
pfibéhy“ maji velky uspéch.

Velmi dulezitou novinkou byly v letoSnim roce navstévy geriatrickych oddéleni. Loutky v nemocnici hraji
vétSinou nemocnym détem. Teprve v roce 2014 jsme byli pozvani, abychom pfilezitostné zahrali na geri-
atrii v nemocnici v Hradci Kralové a ve Stemberku a v Olomouci. Ovéfili jsme si, Ze loutky mohou pot&sit




a rozveselit i dospélé pacienty. Je to zvlastni, ale loutka v sobé nese urcity rozpor, podoba se ¢lovéku,
ale je to stale jen kus dfeva. Je proto pfirozené se ji smat. Ziva hudba oproti tomu dokaze Gpln& zménit
atmosféru na geriatrii a to i ve chvili, kdy se pacient opravdu neciti nejlépe. Najednou se mu vraceji vzpo-
minky, ma chut si zanotovat pisni¢ku, kterou uz Iéta neslySel a nezpival a to zpétné plsobi blahodarné
na dusi. Stejné jako u déti maze byt loutka prostfednikem pro komunikaci také u seniora.

| kdyZ stale budeme hrat pfedevsim s détmi a pro déti, seniorim se budeme urcité vice vénovat i v bu-
doucnu.

Tradi¢né se cely tym setkava o prazdninach u Radky Matéjckové na Vysociné. Sesli jsme se tam v roce
2014 skoro vsichni a pfedavali si zkuSenosti z hrani a zpivani, povidali jsme si, planovali, zpivali a nacvi-
¢ovali novou inscenaci.

Ani letos bychom nedokazali pfedat tolik pozitivni energie v prostfedi, kde smich a radost nejsou samo-

zfejmé bez organizaci i konkrétnich lidi, ktefi nasi praci véfi a podporuji ji. | zde se snazime vytvaret

dlouhodobé vztahy a partnerstvi. Podporu pro nasi praci jsme letos ziskali od Hlavniho mésta Prahy, .
od Ministerstva kultury, od Prahy 2, Nada¢niho fondu Kapky nadéje, Kofoly, Cteni pomaha, od B Braunu,
Student Agency, Nada¢niho fondu Anima a mnoha dalSich. | v roce 2014 jsme se intenzivné vénovali
také stalému okruhu individualnich darct, ktefi nas pravidelné podporuji. Pfedstavujeme v prabéhu roku
konkrétni pfibéhy od déti a jejich rodi€t o nasi praci a o tom, jak jim Loutky v nemocnici pomahaji. Mame
radost, kdyz naSi praci oceni i oSetfujici I€kafi, nebo sestficky. Tyto pfibéhy vlastné buduiji i nas, citime
odpovédnost a zaroven radost z toho, Ze jsou lidé ochotni, podélit se o své prozivani nemoci i z toho ze
nam vy ostatni umoznujete v nasi praci pokracovat. Dékujeme!

o~
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Marka Mikova




POSLANTI A CILE ORGANIZACE

Obéansky spolek LOUTKY V NEMOCNICI se vénuje praci na poli dramaterapie

a rozvij spekfrum aktivit v oblasti psychosociélni péce.

Poslani:
o Loutky v nemocnici, to je divadlo, které usiluje o uleh€eni pobytu déti v nemocnicich.

o Prostfednictvim loutkovych predstaveni, her a pisnicek pomahame détem v procesu uzdravovani.

Cilova skupina:
o Déti ve véku 2-18 let

Nasim cilem je:
o Bezprostredni komunikace s détmi prostfednictvim loutky
a jejich odpoutani od prozivané reality nemoci.

e Hledani novych cest, jak pomoci hospitalizovanym détem
Vv procesu uzdravovani.

o Rozvoj spoluprace s o3ettujicimi Iékafi a rodici, posileni

terapeutického vyznamu realizovanych navstév a programu.

® n




]akmile si dit& nasadi loutku na ruky,

zaéne si hrat. Casto mluvi s loutkou

0 sobé& a o svém trapeni. Verbalizace
sffshujicfch pocitt zpétné pﬁsobf blaho-

darné na priabéh nemoci.




JAK TO DELAME?

o Nase prace je zaloZena na bezprostfedni komunikaci s détmi

prostfednictvim loutky a odpoutani détského pacienta od prozivané
reality nemoci.

Loutka se stava médiem, pres které se da komunikovat i nonverbalné,
vytvari prostor pro hru, odbourava bariéry studu a strachu, pfinasi
smich a uvolnéni.

Spolupracujeme s oSetfujicimi Iékafi, zdravotnickym personalem
i rodici, €¢imz se projekt stava formou arteterapie s diferencovanym
pFistupem k rGzné nemocnym détem.

Sledujeme trendy v oblasti dramaterapie a psychosocialni péce
a snazime se je reflektovat pfi realizaci nasich navstév i pfipravé
novych projekta.

Pfinasime za détmi do nemocnice spoustu loutek — malych i velkych, ‘
pfinasime pohadky a pisnicky, pfinasime moznost si hrat a povidat.
Jevistém se muze stat tfeba nemocni¢ni postylka.

®

Neni to jen obyCejné predstaveni. Hrajeme s détmi a pro déti. 5
Otevirame prostror dlvéry a pochopeni — déti se zapojuji do hry:
napovidaji, pomahaji, vymysleji pfibéhy, hraji s loutkami a asto
se svéfi i se svym trapenim.

Tak to je ta nase medicina....




STRIPKY Z HISTORIE

2002 — Poprvé v Cechach zavital Ottokar Seifert a Marka Mikova do nemochnic s loutkami. Diky pod-
pore Ceskon&meckého fondu budoucnosti byly vyrobeny prvni loutky. (Ottokar Seifert je vlastn& otcem této
myslenky a vénoval se této ¢innosti v Némecku fadu let.)

2003 - Spolu s rtznymi prateli divadelniky za¢iname chodit nepravidelné po nemocnicich. Tehdy
nebylo snadné vstoupit do nemocni&niho prostiedi a vytahnout kuffiky s loutkami. Casto jsme byli vykaza-
ni z pokoje, protoze pfrisla vizita, nebo jsme hrali pouze v hernach...

2005 - Zakladame obéansky spolekLoutky v nemocnici. Zacali jsme se praci vénovat intenzivnéji.

Nechali jsme vyrobit dal$i loutky, nacetli jsme literaturu, zacali jsme rozliSovat jednotliva oddéleni podle

specifika onemocnéni, hledali jsme témata pro rizné staré déti, zacali jsme pfi navstévach vic vyuzivat

hudbu. Oddéleni si na nas postupné zvykala a zacali jsme budovat vztahy s personalem. .

2007 — Zaciname pusobit i na détskych lééebnach mimo Prahu. (Psychiatricka Ié¢ebna Oparany
a Louny, Lé&ebna respiraénich nemoci v Riéanech a ve Cvikové&, Lé&ebna pohybového ustroji v Teplicich).
Celkem jsme odehrali béhem 120 dna vice jak 360 predstaveni.

2008 - Realizujeme prvni tydenni navstévy. RozsSifujeme spolupraci na détském psychiatrickém oddé-
leni v Motole ve spolupraci s PhDr. Marinou Stejskalovou — téma anorexie, bulimie, Sikana. Zjistili jsme,
Ze tato prace je velmi uzitecna a ze je pro loutky jak délana. PokouSime se otevfit prostor pro komunikaci
s pacienty. Nemoc neni tabu.

2009 — Navzdory hospodarské krizi pokracujeme v pravidelnych navstévach, zac¢iname spolupra-
covat s Kamilou a Jakubem Matéjkovymi. Pracujeme na dal$ich drobnych inscenacich (Budulinek,
O kocicce a pejskovi).




2010 - Projekt jsme rozsifili na Slovensko, kde vzniklo sesterské sdruzeni Babky v nemocnici.
Nasli jsme nové spolupracovniky (v Cechach KateFinu Tschornovou, na Slovensku Janu Sege$ovou, Janu
Hladnou, Lucii Kralovi¢ovou a Martina Z&ka), nechali jsme vyrobit nové loutky a spoleéné& jsme zadali hrat
v Bratislavé i v jinych slovenskych méstech. V listopadu se v Praze uskutecnila premiéra nového predsta-
veni pro vétsi déti ,Darek, aneb zkus jit cestou necestou”.

2011 — Dvakrat do mésice jsme zacali navstévovat také brnénskou nemocnici. Nejcasteji chodime
na takova oddéleni, kam se opakované vraci stejné déti a na oddéleni dlouhodobé hospitalizovanych paci-
entd. BEhem 150 ni jsme uskutec¢nili 213 navstév a 2 tydenni pobyty v Ié¢ebnach.

2012 - Pokracujeme v navstévach nemocnic po celé republice. BEéhem navstév jsme oslovili vice nez

4000 détskych pacientl a odehrali stovky loutkovych predstaveni. Prvni premiérou byl nas projekt O le-

nochodech, nasledovala premiéra pfedstaveni O Karkulce a pak nasledoval strasidelny komix ve stylu

kramarskych pisnich O Babinskym, starym lotru mexickym. Pfed vanoci jsme dali dohromady vanoc¢ni

ponozkovou pohadku Ne-pofadné Vanoce. Po cely rok také nasi praci sledoval fotograf Miroslav Halada

z jehoz fotografii vznikla vystava, ktera spolu s nami putovala po republice. .

&

2013 - Hlavni udalosti letoSniho roku byla nova inscenace O malém tygrovi '
podle knizky LibusSe Paleckové. Text zdramatizovala a zrezirovala Marka Mi-
kova, loutky a scénu vyrobila Zuzana Valenova a pisni¢ku k pfedstaveni napsal
Jaromir Fumas Palme. Inscenaci jsme nechali vyrobit vlastné 3x. Dvakrat
malou, omyvatelnou, s ploSnymi loutkami, vhodnou k hrani pfimo na nemoc-
ni¢ni postylce na onkologii a jednou vétsi pro hrani v hernach prakticky
kdekoli. Premiéra se odehrala v Mlynské kavarné na Kampé pfi vano¢nim
setkani Loutek v nemocnici, které se v pfedvanoc¢ni dobé stalo vlastné
uz tradici.

Fumas pro Loutky v nemocnici vyrobil dal$i vytvarnou plachtu pro
pisen Mana v kramarském stylu, kde mohou posluchaci sledovat text
v obrazech.




LIDE

Organizadni struktura organizace

Predsednictvo

Marka Mikova, predsedkyné

Hana Repové, mistopfedsedkyné
Marie Dufkova, tajemnice a jednatelka

Kontrolni organy spolku
Funkci kontrolniho organu vykonava Sném

Sném / Valna hromada
Je vrcholnym organem spolku, voli pfedsednictvo o.s., schvaluje .
strategicky plan ¢innosti spolku, kontroluje hospodareni organizace

Clenové spolku

Marka Mikova, Hana Repova, Hana Grangi¢ova, Antonin Novotny, Marie Dufkova,
Katefina Tschornova, Alexandra Svolikova, Jakub Matéjka, Kamila Matéjkova,
Jaromir Palme Fumas, Mariana Chmelafova, Radana Matéjckova, Daniela Vackova,
Jifi Hodina, Lenka Volfova a Krystof Mika

Dobrovolnici:
Klara Grancicova, Krystof Mika, Sara Mikova, Krystof Misek




Hlavni osoby spolku

Marka Mikova, divadelni reZisérka a loutkoherecka

Vystudovala DAMU — loutkarskou fakultu obor rezie — dramaturgie. Hrala princeznu RidzZenku ve filmu Jak
se budi princezny. Pracovala v divadle Minor, v divadle Lampion na Kladng, v TéSinském divadle Bajka,

v loutkovém divadle v némeckém Ravensburgu. Pedagogicky spolupracuje také na vyuce a inscenacich
VOSH a DAMU. P¥ileZitostné zasedéa v porotach vyznamnych festivall loutkového divadla (napt. Loutkar-
ska Chrudim). Hraje a zpiva v damské kapele ZUBY NEHTY. Napsala pét knizek pro déti (Roches a Bzun-
da, Knihafoss, JO537, Mrakodrapy a Skviry). Za posledni dvé byla nominovana na cenu Magnesia Litera.

Antonin Novotny, herec, mim a loutkoherec

Vystudoval konzervatof Jaroslava Jezka obor pantomima, béhem studia byl na stazi ve studiu Jerzy Gro-
towského v Polsku. PUsobil i v pantomimické skupiné Ladislava Fialky v Divadle Na zabradli. V roce 1990
nastoupil do loutkového divadla Minor, kde hral t¢émér deset let. Nyni je svobodnym umélcem a jeho stézej-
ni ¢innosti je hrani pro déti a solova pantomima. Pravidelné se uc¢astni i dalSich charitativnich a socialnich
akci, jako napfiklad Muzy détem.

Hana Repova, hudebnice, sociolozka

Vystudovala sociologi i na FF UK v Praze, po ukon&eni koly pracovala jako socialni pracovnice ve VUM Kli¢ov
a potom jako odborny terapeut v komunité pro drogové zavislé - Sananim Némcice, pozdéji jako vedouci Domu
s pedovatelskou sluzbou Cernosice. Pracovala jako terapeutka v TK Magdaléna-o.p.s. V sougasné dob& pracu-
je téz jako psychoterapeutka v Terapeuti.net. PUsobi jako zpévacka a bubenice v kapele Zuby nehty.

Hana Grandicov, tanednice a herecka

Hrala v amatérském divadle Lucerna a pozdéji profesionalné v loutkovém Divadle Minor a to jak v pfed-
stavenich pro déti, tak v predstavenich pro dospélé. Ucila akrobaci i u Franka Towena, kde velmi Uspésné
zuzitkovala jak své pedagogické nadani, tak akrobatické zkuSenosti. Jako asistentka Franka Towena vyu-
Covala také step a jazzdance. Praci s détmi se vénovala i jako ucitelka v matefské Skole.

Marie Dufkovs, zpévagka a pedagozka

Pusobila v Khiinové p&veckém sboru jako sopranistka. Radu let se vénovala pedagogické praci.

Katefina Tschornova, loutkoherecka

Vystudovala herectvi na KALD DAMU a francouzstinu na FF UK. Jesté na DAMU hrala ve Studiu Studia Y, véno-
vala se divadlu poezie a pohybové-vytvarnému divadlu. Od roku 1997 hraje v prazském divadle Minor. Absolvova-
la stéz ve francouzské La Force, kde délala loutkové divadlo s mentalné postizenymi lidmi. Rada pece sladkosti.




Jatomir FrantiSek Palme zvany Fumas, vytvarnik a hudebnik

Absolvoval konzervator Jaroslava JeZzka obor Tvorba pisriového textu a scénare.

Zivi se jako ilustrator pfevazné détskych knih (dosud cca 50 titul). Napsal dvé knihy o chlapci Tadeasovi,
jeho rodiné a mluvicim psu. Zpiva a hraje na kytaru v kapele Pivodni Bures.

Daniela Vackovs, zvana Dada, herecka, sem tam také spisovatelka

Absolvovala DAMU obor herectvi, loutkovému a ¢inohernimu herectvi se vénuje od 15let. Filmy: Barokni
koncert, Slana rGze, Andél s dablem v téle, Andél svadi dabla, Na vétrné hdrce. Pracovala v Zapadoces-
kém divadle v Chebu a v Cinohernim studiu Usti nad Labem. Hostovala v loutkovych divadlech Kladno

a Minor.

Dlouhodobé je také lektorkou herectvi - pracuje s détmi i ,velkymi lidmi*.

Je €lenkou nékolika trampskych sdruzeni. Napsala knizky P&si vandr po lesich a lidech, Jedna bosa druha
neobuta. Rada zpiva a nerada pece sladkosti.

Ji¥ Hodina, Ing. Be., muzikant, lektor

Je aktivnim hudebnikem se Sirokym zabérem od staré hudby az po aranzma lidovych pisni. Vystudoval s6-
lovy zpé&v na konzervatofi v Praze a dirigovani gregorianského choralu na Conservatoire de Paris. Vyuce
gregorianského choralu se vénuje systematicky, napf. na Mezinarodni letni Skole staré hudby ve Valticich
¢i na letni Skole Convivium, je téZ jednim z lektord projektu o. s. Pulnebi Hlasohled a spole¢né s Matici
Velehradskou inicioval a vede ,Liturgické vikendy“ gregorianského choralu na Velehradé. Je jednim ze
zakladajicich &lenti souboru Schola Gregoriana Pragensis, kde ptsobil 15 let. Stal u zrodu Ceskomorav-
ské hudebni spole&nosti (dnes Cechomor); posléze roku 1997 zaloZil vlastni skupinu Marcipan, ktera se
vénovala interpretaci ¢eskych a moravskych lidovych pisni. Po deseti letech se ¢lenové Marcipanu rozesli
do jinych uskupeni. Diky tomu se mohl narodit Mantaban, tedy oteviena dilna pro kohokoliv, kdo pfinese
kladné podnéty a néco ze své osobitosti do ustni tradice lidové pisnicky.

Mariana Chmelafova, here&ka

Po absolvovani VS r. 1988 v angazméa HaDi Brno aZ do r. 2005 Od roku 2005 podnika v oboru &okolada.

V prubéhu let i¢astna mnohych aktivit napr. Divadelni pouté Praha, Festival pouli¢niho divadla Linz, hosto-
vani Divadlo v Dlouhé, Husa na provazku, hudebni seskupeni Minach, kabaret Komediograf atd. Nejoblibe-
néjSi kamarad-divadelnik Arnost Goldflam.
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Radana Matéjckova

Vystudovala Sz$-obor détska sestra, hrala v Rubinu A studio, studium na Damu-nedokonc¢ené, hrala se
souborem Buchty a loutky, Autobus - Minor, hraje v divadle Bolka Polivky, chovatelka koni, miluje divadlo
a knizky.

Jakub Matéjka a Kamila Matéjkova

Od roku 2009 zajistuji produkci, fundraising a marketing sdruzeni. Jakub a Kamila se vénuji projektiim ne-
zavislého divadla a realizovali mnoho kulturnich a art terapeutickych projektu i charitativnich akci ve spo-
lupréci s nadacemi jako je Clovék v tisni, Nadace Vize 97 Dagmar a Vaclava Havlovyvh, NROS a dal§imi.
Maiji za sebou 15 let pusobeni na scéné ceské a evropské kultury a neziskového sektoru. Jakub v soucas-
né dobé plsobi jako Feditel Muzea Karla Zemana a Kamila pracuje manazerkou PR a marketingu v Nadaci
rozvoje ob&anské spolecnosti.




LHrat ve dvojici je dvojnésobné zabava jak pro
nas, tak pro détil Cestou si jen musime trochu
secvidit role, abychom mély spravny rytmus.
Tentokrat jsme si pro né pripravily pohadku

O trech malych praséfkéch s ponaucenim, Ze

pecliva prace se vyplaci. Kdyz je pak vlk honil
kolem stolu, béhaly jsme s takovou vervou, az
nam padaly domeéky na zem!“

Radka a Hanka, hereéky

B




Nové s nami:

Lenka Volfov, loutkoherecka, impresitrio Kodovného divadla Rézy Blechové
Vystudovala DAMU obor loutkoherectvi a alternativni divadlo, hrala na Divadelnich poutich

na Stfeleckém ostrové, v esko-francouzském div. souboru Divadlo na voru, Divadle bratfi
Formand, divadle Minor a Ko¢ovném divadle Rézy Blechové. ZkuSenosti sbirala i jako redak-
torka webového ¢asopisu, uklize¢ka, moderatorka, autorka rodinnych divadelnich workshopt
a lektorka v umélecké skole.

Krystof Mika, hudebnik, loutkoherec samouk
Vystudoval FFUK v Praze (rumunstinu - ital$tinu). Zpiva a hraje na bici v kapele Iritujici Pycho-

ra, hraje na trumpetu, bici €i perkuse. Pfes 12 let hraje v loutkohereckém seskupeni DAMM.
Ve volném Case se vénuje zonglovani.




NASE AKTIVITY

Jednorazové nav§tévy nemocnic a Iééebnyc]\ ustavi

Obvykle chodime ve dvouclennych tymech. Nékdy hrajeme pro skupinu déti v herng, jindy i pro jednoho
pacienta upoutaného na nemocnicni [izko. Navstévy jsou rozdilné dlouhé. Pokud hrajeme na jednot-
livych pokojich, stravime na jednom oddéleni celé odpoledne. NejCastéji nase navstévy zakladame

na rozvijeni konkrétniho pfibéhu.

S détmi si také ¢teme knizky, zpivame pisni¢ky na prani, malujeme a nebo si jen tak povidame
v zavislosti na véku pacientu...

T)’rdcnni programy v nemochnicich a Iéécbn}'rch ustavech

V 1éCebnych ustavech a na oddélenich dlouhodobé hospitalizovanych pacientd realizujeme tydenni
programové bloky, v ramci kterych se déti samy podileji na pfipravé vétsiho divadelniho celku.
Pfipravujeme spole¢né masky, kostymy, vyrabime loutky. Spole€nou praci pak na zavér prezentujeme
ostatnim détskym pacientim na oddéleni. Takovy program je pak pro oddéleni udalosti jesté po dlouho
dobu. P¥i pfiprave struktury a realizaci tydennich programi Gzce spolupracujeme s oSetfujicimi Iékafi,
zdravotnickym personalem a snazime se zapojit i rodice.




U Loutek jsem tretf sluzebné nejmladsi - pridala jsem se
v lofiském lednu. Mohla za to vlastné ndhoda. Doslechla
jsem se o tom, co délajf, a moc se mi ten népad zalibil, tak
jsem jim poslala dopis a Tonda se po néjaké dobég ozval,
e by se dal§f herec hodil. Nejrad§i hraji s vodnikem nebo -

kaépé\rkem, kfery ma Vidy dobrou nilady, i kdyi je ostatnim
zle. Bavi m& komunikovat s détmi a dglat ,blbosti®. ]akmﬂe s
navliknu manaska, népady se hrnou samy!“
- l ,D4da“ Vackova, herecka 4
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NASE AKTIVITY 2014

Dvé premiéry 2014: Bil4 velryba a bil4 pani

Premiérou letoSniho roku byla inscenace Bila velryba podle romanu Hermana Melvilla. Dramatizace

a rezie Marky Mikové roman zjednodusila a uzpUsobila pro starSi déti tak, aby je mohl dobrodruzny pfibéh
zaujmout a aby pochopily hlavni poselstvi, Ze neodpusténi a touha po pomsté mize nakonec stahnout
celou lod se véemi namorniky do hlubin. Loutky a scénu schovanou v lodnim kufru vyrobila Saga Svo-
likova a pisnicky k pfedstaveni napsal Jaromir Fumas Palme.V inscenaci mize hrat cely soubor Loutek

v nemocnici, ale je mozné ji zahrat i v mensim obsazeni. Nejvice se osvédcila na psychiatrii, ale kupodivu
zaujala i male déti tak, Ze ani nedutaly. Premiéra se odehrala opét v Mlynskeé literarni kavarné na Kampé
pfi vano¢nim setkani Loutek v nemocnici, které se v pfedvanoéni dobé stalo vlastné uz tradici.

Vznikla také mala marionetova inscenace O bilé pani, ktera dovoluje hercim hrat marionetové divadélko

i pro velké déti. StraSidelna povést o bilé pani a zlém rytifi, je verSovana a pfipomina tak trochu marioneto-
vé divadlo, které se s nadsazkou hravalo na trzistich pro male i velké.

Ostatni mimotadné akee, lécebny a tibory ()
V 1été jsme opét uskutecnili tydenni dilny s détmi z psychiatrické 1éEebny v Opafanech. Vyrabéli jsme
loutky a dekorace k pohadkam, zpivali jsme a pak jsme uskutecnili pfedstaveni spolu s détmi pfed ostat-
nimi pacienty a personalem. | letos jsme zahrali détem v OndrasSové dvore na ,indianském® tabofe malych
hemofilikd, ktery porada Cesky svaz hemofilikd.

Tradi¢né jsme se v zafi ucastnili beneficni akce Kde bydli Kufe v zahradé Nadace rozvoje ob&anské spo-
le€nosti na podporu sbirky Pomozte détem.

Loutky poprvé hraly pro seniory

Nové pro nas byly v letoSnim roce navstévy geriatrickych oddéleni. Ziskali jsme podporu od firmy B Braun,
ktera byla uréena pravé na tyto navstévy, jak v Cechach, tak na Slovensku a tak jsme pravidelné po cely
rok jezdili na geriatrii v Olomouci, v Hradci Kralové, v Karviné a v Bratislavé. Bylo to pro nas velké obo-
haceni. Zjistili jsme, Zze navstévy déti a dospélych jsou si svym zptsobem velmi podobné. Hudba a zpév
uzdravuji male i velké a jen vybér loutek a malych inscenaci byl trochu jiny. Nakonec ale marionety sestfi¢-
ky s panem doktorem rozesmaly | starsi pacienty a pfimély je, aby si s nami zacali hrat.

Statistika

V roce 2014 jsme odehrali v Cechach b&hem 191 dni a vice jak 280 navétév nemocnic pres tisic divadelnich pred-
staveni! Za dobu existence projektu jsme oslovili jiz desitky tisic détskych divakd, pacientd. Odzpivali jsme tisice
pisnicek, odehrali nékolik tisic loutkovych predstaveni a realizovali nékolik tydennich projektd. Rozdali jsme stovky
omalovanek a pastelek, balonkd, tri¢ek a mickau....




Spolupracujici nemocnice a lédebny v roce 2013

V$eobecna fakultni nemocnice

na Karlové namésti — Praha 2

Thomayerova nemocnice — Praha 4

Fakultni nemocnice v Motole — Praha 5
Nemocnice Na Bulovce — Praha 8

Fakultni nemocnice Kralovské Vinohrady

— Praha 10

Détska foniatrie Zitna, Praha 2

détska psychiatricka Ié¢ebna v Bohnicich, Praha 8

Fakultni nemocnice Brno

Nemocnice Ceské Bud&jovice
Nemocnice Cesky Krumlov
Fakultni nemocnice Hradec Kralové
Kroméfizska nemocnice
Fakultni nemocnice Olomouc
Nemocnice Karvina
Nemocnice Sternberk

Fakultni nemocnice Ostrava
Fakultni nemocnice Plzen
Nemocnice Tabor

Nemocnice Teplice
Psychiatricka |écebna Bohnice
Psychiatricka Ié¢ebna Oparany
Lécebna pro pohybové ustroji
— Teplice

Lazensky dum Erben — Teplice
Hospic Ceréany

Lécebna Boskovice

Lécebna Kfetin

Lécebna Ostrov u Macochy
Lécebna Sloup u Macochy

Plzen (] Y [ ]

Dalsi predstaveni pro détské pacienty

Détsky tabor Kliniky détské hematologie a onkolo-
gie FN Motol — Chrustenice

Lysa nad Labem (navstéva détského pacienta
doma)

Za spolupraci na jednotlivych oddélenich
zvlast dékujeme:

PhDr. Marii Choniawkové — Klinika détskeé
hematologie a onkologie FN v Motole,
Marcele Horankové — Odd. détské neurologie,
FN v Motole a Bc. Jané Sifové, FN Brno
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,Za détmi do nemocnic chodim s Lout-
kami hrat jiz rok. Vidy si s sebou vezmu
své oblibené housliéky, které se détem
moc libi a nazivo uz i pfﬂi§ neslychaji.
Bavi mé pro malé pacienty hrat a zpivat

si s nimi, abychom je trochu rozveselili

\ a ,naladili’ nez ptijdou na fadu loutkové
postavicky.”

Jifi Hodina muzikant a lektor




HOSPODARENT ORGANIZACE v roce 2014
V)"l(az zisku a ztraty

Nazev polozky Stav v tisicich K&
A. Naklady zaokrouhleno
Spotieba materialu 101
material - rekvizity, kostymy, dekorace 53
material - kancelarské potreby 1
material - ostatni provozni material 47
Opravy a udrzovani 2
opravy rekvizit 2 (]
Cestovné 2 21
cestovné 2 o
Ostatni sluzby 4 337
sluzby - postovné, telefony, internet 5
sluzby - Prodialog 3173
sluzby - autorské honorare 887
sluzby - managerska €innost 60
sluzby - cestovné Student Agency 43
sluzby - ostatni sluzby 49
sluzby - produkéni sluzby 120
Jiné ostatni naklady 2
Jiné ostatni naklady - banka, pojistné 2

Naklady vys¢itané 4444




B. Vynosy zaokrouhleno

Trzby z prodeje sluzeb
Trzby z prodeje sluzeb
Trzby z propagace danové

Uroky
Uroky

Jiné ostatni vynosy
Jiné ostatni vynosy — haléfové vyrovnani

Prijaté prispévky (dary)
PFijaté pfispévky (dary
PFijaté pfispévky (dary
PFijaté pfispévky (dary
PFijaté pfispévky (dary
PFijaté pfispévky (dary
PFijaté pfispévky (dary

PO - finan¢ni

PO - nefinanéni

FO - finanéni

FO - nefinan¢ni

finanéni FO - jen PRODIALOG
finanéni PO - jen PRODIALOG

—_—— = = — —

Provozni dotace
Provozni dotace - dotace statni sprava, samosprava

Vynosy vysgéitané

Hospodarsky vysledek

45
10
35

4020
433
45
370

3172

265
265

4 330,00

-114,00
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Komentat k ]\ospodafeni organizace

V roce 2012 jsme zacali spolupraci se spole¢nosti Prodialog, ktera nam pomohla se ziskanim indivi-
dualnich darcl. Rozeslali jsme velké mnozstvi informacénich materialt o tom jak a pro¢ v nemocnicich
pomahame a podafilo se nam presvédcit vice jak 22 000 darcl, ze naSe prace ma smysl a Ze stoji za
to na nasi ¢innost prispét. V roce 2013 jsme ukongili dllezité obdobi, kterému se fika pfi ziskavani indi-
vidualnich darct ,akvizice". V roce 2014 se nam jiz téméf podafilo vyrovnat zaporny stavu bilance coz
je vidét z celkového hospodarského vysledku. za aktualni rok. Nejedna se tedy o finanéni rozkolisanost
organizace. | v roce 2014 jiz ¢ast prostfedkd od individualnich darct jiz pfimo pomahala v nemocnicich.
Za kazdy dar, ktery jsme timto zplsobem ziskali jsme vdé¢ni a nasim cilem je nakladat s takto ziskany-
mi prostfedky odpovédné.

Véfime, ze diky rozlozeni financovani nasi ¢innosti mezi statni spravu a samospravu, nadace, firemni

darce a individualni darce, budeme moci snizit riziko nepravidelného a narazového financovani nasi

¢innosti a tim mit moznost garantovat opravdu pravidelné navstévy na vSech klicovych oddélenich ve .
vS§ech navstévovanych nemocnicich. 23

Dékujeme nejen jednotlivelim, ale i vSem organizacim, které se podileli financovani naSich nakladu. o

Nadacim a nada¢nim fonddm, soukromym spole¢nostem, ale i statni spravé a samospravé. Diky
v§em nasim partneriim muze nase sdruzeni se nam v roce 2014 dafilo realizovat plan stabilizovaného
vicezdrojového financovani. Samotna ¢innost Loutek v nemocnici vykazovala i roce 2014 vyrovnané
hospodareni.

Jakub Matéjka
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,Pokud muzu zpivat a skrze pohédku

prinést Gsmev détem lezicim v hemoc-
niéni posfeli, je to pol{aidé z4azrak.
Ja nejradéji zpivam a hraju s malymi

.
-

prstovymi maﬁésky, protoze kromé

pfedvédém' veselych kouska si dasto - o

s d&tmi pékné popovidajf a mnoho
zajfmavého se o nich dozvi.”
Radka Maféjékové, herecka
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Partne#i loutek v hemocnici 2014

Hlavni rpésto Praha, Méstska ¢ast Praha 2, Méstska ¢ast Prvaha 4, Statutarni mésto Brno,
Kofola CR, Skupina B. Braun, Nada¢ni fond Kapka nadéje, Cteni pomaha - charitativni projekt

MINISTERSTVO
KULTURY
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orl.j;lrla
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KAPKA NADE])E

0
 MESTSKA CAST PRAHA 2

M 4

Qe

B/BRAUN - GARAMON

SHARING EXPERTISE B. BRAUN PRO ZIVOT vydavatelstv a tiskirna
o
J

g _f" ..-_‘-;'!rc\«wskA ®% rracaE
5 WO QUINTA
%%, o garc REGIONE

Dile nas podporovali

Férum darcl, Smart Emailing, T-Soft a Nadaéni fond Anima

S—
¥ &teni pomaha ‘
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REFERENCE

»Loutky v nemocnici se podileji na celkové socializaci déti a posilovani jejich sebedivéry

a davéry, coz je dilezité zejména u déti tzkostnych. Celkové jsou pro déti ve stacionari i novym
podnétem, zménou a zpestfenim. Ve stacionafi mame holCi¢ku, ktera pochazi z velmi socialné
slabé rodiny. Maminka nakonec skoncila s ni a s jeji sestfickou v azylovém domé pro matky

s détmi, otec tam s nimi byt nesmél, bydlel v azylovém domé pro muZe. HolCicka timto odlouce-
nim velmi trpéla, nemluvila, v naSem zafizeni byla ticha, zakriknuta a stranou od veSkerého déni.
KdyZz dorazily Loutky, dokazala se k hercGm priblizit a pozdéji byt i aktivni a usmat se.”

PhDr. Katefina Simackova, psycholozka v Détském
dennim rehabilitaénim stacionafi v Hradci Kralové

»,KdyZ prijedou hrat Loutky, je to pro nas vSechny tak trochu svétek, protoZze nas nemohou na-
vstévovat kazdy tyden. U herct je vidét velmi profesionalni pristup a dobra organizace. Béhem
pfedstaveni navaZou blizky kontakt s détmi, coZ je pro déti, které maji néjaky hendikep, nesmir-
né ddlezité. Atmosféra v herné je vZdy ,bombasticka®, takZe na predstaveni se chodi s radosti
podivat i personal!”

Drahus$e Fedjukova, vrchni sestra Détského stacionare
pro pohybova onemocnéni déti v Teplicich

»Na kaZdou jejich navstévu se moc tésime. Déti pfijdou na jiné myS$lenky, uvolni se u toho
a napfiklad spastikum povoli i kfe¢e. Maji snahu se zapojit — tleskaji do rytmu, zpivaji, nékdy nas
az prekvapi, jak na Loutky reaguji i pacienti s teZkym mentalnim postizenim. A kdyZ jsou déti

X o

veselé, mame z toho radosti my a samoziejmé jejich rodice.

MUDr. Zdenka Kondelova, primarka a détska neurolozka
v Détské lécebné pohybovych poruch Boskovice

26




,Loutky chodi hrat za détmi pravidelné a ty dlouhodobé hospitalizované, které je znaji, se na né
Jiz doprfedu tési. Jsou veselejsi, navazi s herci kontakt a obCas se jim svéri i s problémy, které by
se jinak ostychaly rict.”

Prof. MUDr. Tomas Trc, CSc., MBA, pfednosta Kliniky détske
a dospélé ortopedie a traumatologie 2. LF UK a FN v Motole

~Myslim si, Ze nejvéts§im pfinosem je, Ze v prubéhu predstaveni Loutek v nemocnici déti zapo-
minaji, Ze jsou nemocnymi pacienty a stavaji se soucasti pohadkového pfibéhu, ktery ma vzdy
dobry konec. Loutky také mohou prostrednictvim pribéh( détem pomoci lépe pochopit Zivotni
situaci, ve které se pravé nachazeji.”

Mgr. Karolina Ptakova, fyzioterapeutka na Klinice rehabilitace
a télovychovného lékafstvi 2. LF UK a FN Motol

»,Nasi praci s pacienty Loutky jednoznacné ulehcuji. Je to vlastné jednoducha rovnice — spoko-
jeny pacient rovna se spokojeny rodic, coZ se samoziejmé rovna spokojeny Iékar. Profesionalni
a zabavny pfistup loutkart a jinych dobrovolniku mnohdy pobavi a zpfijemni pobyt nejen ditéti,
ale i rodicam.”

MUDr. Ondrej Rohleder, l1ékaf Kliniky détské onkologie FN Brno

POMAHAME CELY ROK, ABY SE DETI ZASE SMALY.
Poméheijte cely rok s namil

Podlete sms ve tvaru DMS ROK LOUTKY na &islo 87777.
Roéni podpora &ini 12 x 30K&. Loutky v nemocnici obdr#f 27 K& z kazdé DMS.

Dékujeme!

vice o moZnostech podpory naleznete na www.loufkyvnemocnici.cz
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l\‘ n ,Marku jsem poznala béhem studif na DAMU
a délaly jsme spolu i absolventské pfcdsta\/cnf.
l Po letech se ozvala, e Loutky jezdf i do Brna

a zda bych se nechtéla pfidaf, COZ jsem samo-
zfejmé s radost{ ptijalal Bavi mé fla tom p¥imy
kontakt s détmi i rodici, improvizace dle jejich
prant nebo situace a je strasné fajn pocit, kdyi
se vam povcdc alcspoﬁ na chvili rozpt)ﬂif &
dokonce rozesmat nemocné déti!”
Mariana ,Mina“
Chmelafova
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Zakladni ﬁdaje organizace

Loutky v nemocnici, zapsany spolek

Klirova 1916, Praha 4 148 00

zapsany ve spolkovém rejstfiku, vedeného
Méstskym soudem v Praze oddil L, viozka 15687
ICO: 26997363

Transparentni U€et vedeny u Reiffaisenbank

¢.u.: 2148838001 / 5500

Sbirka: osvédceni o povoleni konani sbirky sbirka ¢j. S-MHMP/218169/2013
Transparentni sbirkovy ucet vedeny Reiffaisenbank ¢. u.: 37373767 / 5500
Uget uréeny pro individualni dary na zakladé adresného osloveni: 37373783 / 5500

Kontakin{ 4daje L
29

Marie Mikova
T: +420 776 586 857 « E: marka.mikova@loutkyvnemocnici.cz

Hana Repova
T: +420 774 196 184 « E: hana.repova@loutkyvnemocnici.cz

Jakub Matéjka
T: +420 603 864 595 - E: jakub.matejka@loutkyvnemocnici.cz

www.tacebook.cz/ louﬂ(yvnemocnici




www.louﬂ{yvnemocnici.cz




