Osobnost

Mam radost, kayz
se zachumlanci
chechtaji

tend: Vlirks Konidhes
Teetan: archiv Ylarky dikove

Loutkoherecka, auto
knih pro geti, reziserkss
muzikantka, zpévacka,
moderatorka, ucitelka.
Marka Mikova je zenou
sedmera povolani, k tomu
Ctyrnasobnou maminkou
a uz i babickou. Do
povédomi vefejnosti se
zapsala jako puvabna
Ruzenka v pohadce
Jak se budl princezny
Dnes je jejim hlavnim
poslanim projekt Loutky
vV NemoCnIc




Vyzkouniels jsie si nk Fadu povelini, co
vis havilo nebo bavi nejvice?

Asi vlastni projekty. Kdv2 jsem se nedo-
stala na DAMU, nemohla jsem délm jed-
mognadng hereckou drahu. Tehdy jsem se
na Lidové konzervatofi setkala s Ivanem
Vvskotilem a on ve mné probudil ambici
sama s vicl vymyslel, sama s j¢ napsat
a pak je tieba sama sahrdt. Protode jen tak
muzu realizovat svaje viastni projekiy. Pro
mne o byl od néj obrovsky dar, protoke
diky tomu jsem s¢ pak nebala pustii se do
autorskyeh projeki.

Jak jste se vibee dostala k loutkiam?

Uplné sahodou - tedy nahodou, ndho-
dy asi neexisiu)i - ale tim, 2e jsem se thi-
krat nedostala na DAMU na obor herectvi
ivehledem k tatinkova kidrovému profi
I}, zkusila jsem to na loukifskon kated-
ru, na rekii a drampturgin, a (o ose podatilo.
Byli tam lideé, kteti mé veal:,

Jak vis bavilo studium?

Bavilo mé moc, byl to tenkrdt takovi
mald rodinna odnod DAMU a kolem mne
taim byli velmi talentovani Lidé, jako tfeba
bratfi Formanové, vwivarnik Tomad £idka
Saga Svolikovia, Zuzana Siancelovd, fada
Iidi. Kteti gsou do dneiks mymi velkymi
kamarddy. Tehdy jsme se vedjemné inspiro-
vali. Rada na to vepominam. Kdyi: mé via-
li. méla jsem ul jedno ditgé o éekala druhé,

MNebala jste se radil studoval = mimin-
kem?

Ji jsem dlouho Cekala, jesth mé vermon
na vysokou fkolu, a navic, tehdy jsme 1o
tak nefedili, juko o fedi lidé ted - jestli
mit rodinu, nebo ne. Brali jsme o tak: u
#¢ o slolo, tak se vermeme, A ul je fady
druhé, no tak jo, 1o bude fajn... Takde phi-
jimaci rkouiky na lomkirne jsem délala
téhotnid, Ctibor Turba, Ktery byl o zkouiek
pii pohybovee, to ani nepoznal a myslel
si, ke jsem jenom phi téle, dodnes divim
k leptimu jeho poznamku: Vidite, jak
i Hlusth renskd se mike umét doceln dobfe
hejbat.” A pak mé vzali. Simon se narodil
v dervenei a i jsem u? v Fijnu 3a do Ikaly
Méla jsem skvélého mankela n byli jsme
mladi.

Bylo to marodné?

Babiéky nim pomdhaly. ManZel 1chdy
také studoval Filosolickou fakuliu a kad
rek jsme si riené predivali nékde na ces-
1. Také jsme meli prababicku, kiera byla
pofid doma a bydlela blicko nadich kol
Ui ni bylo mokné nakojit di1g nebo 1am na-
jit na chvili azyl. Mvslim, 2e kdyby nis 1o
itvale nebo moe unavovalo, tak bychom
tor nedelali, ale oba dva jsme byli nadieni
tim, e mireme studovat, a déti byly sou
st nadgich fivord.
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Studovala jste louikafsivi - hrdla jsie
sy ym détem doma lowtkoyé divadio?

Spis hrily dét. Tieba na chalupé pofa-
daly predstaveni nejen pro roding, ale i pro
déti # okoli, o véZinou 1 byla nesmirng
legrace. Ale #¢ byeh jim vylotend hrila
doma divadlo, 1o ne. Hodm® jsem jim &etla,
protode 1o mély ridy, a veéer pred spanim
jsem jim zpivala.

Fasela jste do nich wmlecké ciléni?

Malvas hril uwi dokonce v profesiondal-
nim divadle malou roli, hraje na pidno
a na bici, KryStof ma kapelu, skladia svoje
viagini pisnicky a hraje na bici a na trub-
ku, ved u# je to taky velky ¢lovék, viasingé
skoro viechny moje dét jsou u} dospele
Jsem dokonce &erstvou babitkou, mime
v rodlind daldi définko, viuwtku Nelu, o ji
docela rada hraju. | kdy2 ted' je jedtd mals,
i€ ji rok a néco. Viimam si, jak to maji ted
maminky jiné, ne? jsme to méli my, Ted je
by GEasme,

Co je tef lepii?
Hlavné 1y plenky
malinkd Sdra,

proinge kdyvk byla

opravdu jsme ¢ prali
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a vyvafovali. A byle 10 pro nis normalni,
Na sporiku stal hroee a vafily se tam ple-
ny. Pak se vypraly v pradce. pak se pové-
sily, ehlily... Tehdy 10 bylo béiné a déla-
li jsme 1o i na chalupg, kde nebyla vepla
voda. Ale na drahou stranu se mi #zda, Fe
obeené jsou dnes rodice lindj&i daval déti
brey na nocnik, to my jsme se ul ak toudi-
I zhavii 1éch plenck. #¢ jsme byli v lomhle
mnohem ryehlejfi

V fem je does matefstvi podle vis jedid
jiné?

Diies je viechno vie oteviend, spoled-
nosl je piimi, tehdy existovaly dva oddé-
lené svéiy: svit malych déui o svét dospé-
Iveh, Kdy# jsem tehdy theba vozila své déi
do Gkoly, kde jsem studovala, méli je tam
sice radi, ale hlavné mi spoluzic, Udite-
1€ si spid Hkali: Co ta holka blaznivd tady
£ tim ditétem, ach jo,.. Zatimeo dnes &lo-
vk poworuje maminky, ke dokonce mibdou
mit dité 1 na chvili v prici, pokud jim to
Sl domali

A wating ~ i jsem ledy méla skvélého
mandels, byl jako ti novodobi tatine - ale je
nadhernd vidér v matefskych cemrech, kde
Casto heajeme, ke jsou tam nejen maminky,
ale i tatinkove, a opravdu vvehovivapi sveé
dité spalu

Juk jste se dostala kK heani v nemacnici?

Moje maminka byvla wéitelka a praco-
vala tehdy v druding s panem Ouokarem
Seifertem a shodou okolnosti délali i low-
kove divadlo. On v roce 1968 1'.'|1|'i1.'|11l,'.'||
do Némecka. Pordédji, kdv? u? bylo mog-
ne tam jerdit a pan Seifert se dorvédel,
e jsem vystudovala loutkdfsivi, zajima-
o ho to, o chi@l navizat néjaky kontakr
s Cechy 1 v té1o oblusti. ¥V Ravensburgu,
v jeho loutkovém divadélku, jsem pak
rezirovala nékolik pfedstaveni. Polom
I‘l}'l. dlouhodalbe hospitalizovin & cukrov-
kou a v nemocnici ho napadlo, ke by bylo
bdjeéné zahrit tam détem louikové diva-
dio. Cili 1o byl jeho napad. A protode jsme
spolu Edali Cesko-némecky fond budoue-
nosti o podporu, venikla loutkova vwhava
pro Kémecko | pro mé tady v Cechich, Ji
Jsem pak ralodila obéanské sdrudeni Lout-
ky v nemocnici

Juk disubo wi hrajete?

Hrajeme uk sedm let, kakdy tiden jed
now v péti pradskych nemocnicich. Byly
Casy, kdy jsme meéli vie pende a jesdili
jsme i do [&¢eben mimo Prahu. Loni 1o ale
bylo velmi 1&2ké, nedosiali jsme piispévek
ani ol Magistratn hlavniho mésta Prahy,
Zredukovali jgme to jen na pravidelng hra-
il v Praze, abychom udrZeli kontinuitu jak
pr nas tak i pra nemocnice, Jh_'p‘ & 0 nhs
videlo, aby lékafi i sesififky mohli vyuit
toha, co nabizime, Te znamend nejen =
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rvchlow legraci, ale | drammerapeutiche

sméfovani

Opirall jsie se pil sestavovani projekin
o ndjaké odborné teorie?
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tim, e paudenym Lexiem,
piedstaveni j¢ mocholvarne a vk jako
improvizace nékdy s¢ am nedotkame
paverecného potlesku, protoke déti uZ jsou
moc unavend, nebo je seatfickn odvede na
viRelfeni, nebo w2 prosté musime skonéii
Je 1o tokova Skola pokory. Ani tak nejde
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ba na onkologii, tnk netesi ten problem tak,
#e by se rozplakal, ¥Vidi toho Elovilka, ke
ry ifeba nemid vidsky, ale je 1o ditg. Chee
«i hrat, Bavi ho to, ¥ tomhle je stejny jako
neba mu

adraveé ditd, jen je vic unaveny

tieba neni dobfe, ale v ten momenl mate

radost, kdv? se tenhle zachumlanek radal
cheehinl nebo kdyd ho néeo bavi, a to ple-
vid jakékoli dvahy nad jeho momentilnim

stavem., A i jeho o
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lépe, Prolode ul je tam dioubo a stile doko

Ale ted,

winl lidé zven-

la dennodennd fesi stene starnsh

kdv vam piijdou takovi leg

ku, se takeé zasméje n je rada, 2e i jejl dite
pockhilo. ¥ nemocnict funguil poeitivi
emnce, o leprve ad kdyi jde dhovek domi

a povidd 81 0 tom s kolegy. lak mide do-
jit i na sley. Kdsd je tomu Elovek blirko
tak to v len moment a kdy?
ide domd, 1ok se naopak ¢iti, jako #e délal
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pame & musikou enosné malikeé
pianko na baterie a holky miaji zase Kytoru
K tomu mame ooy vatelnd hudebni nastroje
pro dié, vétdinou legratnich tvari. A ko
se ostvchi, verme s ifeba jon chrastitko
po chivili se ehyti, zadne trochu #pivat a pak

uk ge rapoii klicdn® i dos divadla

Made néjaky tip pro maminky, jak dlou-
hodoby pobyt v nemocnich se svym dité-
tem . predit?

Je fajn, kdy2 si tam mazou povidat spo-
1Feha v Moo
le, které sviij ¢as vénuil | miamam a povi
co a Jak.
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Jaky je ze strany nemocnic zdjem o vase
pEedstaveni?
Je 1o rok od roku lepsi,
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mnaodem vic naklonén,
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Hrajete détem loutkove divadlo, piiete
pro né knihy. Cim vis détsky svit tak
inspirmje?




Loutky v nemocnici

Divadlo, které usiluje o uleh-
teni pobytu déti v nemocni-
cich. Ma pét stalych Elend.
Kromé Marky Mikove v ném
hraji Hana Repova, Marie
Dufkova, Hana Grancicova
a Antonin Novotny, Aktudlni
program a vice o divadélku
najdete na webu

www. loutkyvnemocnici.cz.

CTRT |l-|"-l|-'_.-..'.|---.nb.:||.:.-'-, sl Lai

lasi vie pustit a nemusi s¢ twhk hlida

PremySlela jste nékdy a tom, 2¢ bysie na
psala tFelba knilko pro dospdlé?

Lalom me to nenapadlo, am nemam 2id
ne lakowe 1éma, Prestoke se to nezdd, tak
v nékierveh obipstech jsem docela ura
vieny Clovek, a uplng otviral nékierd své
1y pro dospélé je pro mne mnohem 1E28i,
mer vvimvilel ||:|I'-='||-. |1r||.|||| Mo ,,pln.._
prved knitha, Roches 5 Brunda, je myshim
o takove Jvelké d@&™, prolode tam jsou
wostavicky tak trochu z poého svéta a pod
le woho, co vim, 1ak pravé mladi lidé se
v mich vidi, prodode jsou 1o takovi negrn g

sl paesdivin

hdvE jsie byla mali, psala jste si?
Ano, psala

I denik?

Amo, 1 denik, mooho denikd dvmdfe ve)

A Etete sl je mikdy?

M, 10 e, ale srovoa nedavno, kdy)

ik vyklizeh sklep, na mé ndco takoveho

vpadio, Tak jsem se zadetla. A abrizky

byly strasnéd legradni

Diivite svym détem svoje knizky &ist, ni
hilvi je i:lii.t.'lv'_"

lo mechel, proiode byvch je pfipravila
o plekvapeni. Ted jsem deila Maryskowvi
maly kousek 7 18 |'|l'~]l.'|! il, 4 il m |~|L =T
Fikal: Rad®i u? mi to nefi, jd si o pleltn

af o bude hadove

Labi se mu, co pifere?

Posledni knizka byla spit takova detek
tivka a Matvifov ) se mo libila i hined chgl
drubiy dil. Nékdy by mé ale rajimalo, jak
déii mé knihy doogravdy étow, co v nich
vidi, Obavim se ale, e 1o se nikdy nedo
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ME Maivad k vadim kwnihim nékdy
nijaké vvhrady?
K 1 posledni am ne, ale o Knihafossy

fikal, #e je io a2 moc hlasniveé
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